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 7 – РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО
 8 – Собор Пресвятой Богородицы
 12 – Свт. Макария Московского
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 23 – Свт. Феофана, Затворника
   Вышенского
 24 – Прп. Феодосия Великого
 25 – Мц. Татианы
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 31 – Свтт. Афанасия и Кирилла
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2016

ЯНВАРЬ

ПЯТНИЦА

Рождественский пост

1


Восход 8:59
Заход 16:06

Долгота дня 7.07


Заход 11:52

Восход --
Посл. четв. 2 янв.

Мч. Вонифатия. Прп. Илии Муромца, 
Печерского. Мчч. Илии, Прова и Ариса,  

египтян. Мчч. Полиевкта и Тимофея 
диакона. Свтт. Вонифатия Милостивого,  

еп. Ферентийского, Григория, 
еп. Омиритского.

Иак. 2, 1–13. Мк. 9, 33–41.

Прибегайте  
к Богородице с молитвой

Чудный, славный Покров Богоматери рас-
простерт над нами. Матерь Божия молится  
с нами. <…> Где есть вера и любовь к Ней, там 
Ее присутствие, там Ее помощь. <…> Наши 
молитвы часто бывают непостоянны, холод-
ны, слабы и недостаточны. Потому благосер-
дая Пречистая Матерь принимает на Себя 
труд восполнять наши молитвы и возносить 
их к Престолу Божию. <…> Когда вам, хри-
стиане, тяжело, когда терзают вашу душу 
мысли обуревающие — а эти мысли часто так 
же гнетут душу, как сильный ветер колеблет 
тонкое деревце, — прибегайте к Богородице 
с молитвой. Она есть твердая стена и всегда 
готова покрыть человека грешного и бедству-
ющего Своим Покровом. От Благодатного 
неба Она ниспосылает на землю молящимся 
светлость уму, сердцу чистоту, воле крепость. 
Чтобы быть под спасительным Покровом 
Богоматери, одно важно и нужно: надо под-
ражать Ее добродетелям.

Протоиерей Валентин Амфитеатров

старый стиль 
19 декабря
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2016

ЯНВАРЬ

СУББОТА

Рождественский пост

2


Восход 8:59
Заход 16:07

Долгота дня 7.08


Восход 0:26
Заход 12:12

Посл. четв. 8:32

Суббота пред Рождеством Христовым. 
Предпразднство Рождества Христова. 

Сщмч. Игнатия Богоносца. Прав. Иоанна 
Кронштадтского. Свт. Антония, архиеп. 

Воронежского. Прп. Игнатия Печерского. 
Свт. Филогония, еп. Антиохийского. 

Свт. Даниила, архиеп. Сербского. 
Новодворской и Леньковской (Новгород-
Северской), именуемой «Спасительница  

утопающих», икон Божией Матери.

Гал. 3, 8–12. Лк. 13, 18–29.

Заступнице усердная…

Избавление  
Воронежской губернии от холеры

Ныне мы празднуем память святителя Анто-
ния Воронежского — «жителя из села Божи-
ей Матери, Лавры Ее Печерской пострижен-
ника», как он себя называл. В 1831 году, когда 
по всей России свирепствовала холера, архи-
епископ Воронежский Антоний и вся его 
паства усердно взывали к Пресвятой Богоро-
дице о заступлении. И вот в селе Коротояке, 
находившемся в семи верстах от Дивногор-
ского монастыря, старице Екатерине Коло-
менской во сне явилась Пречистая Матерь 
Божия, приказала взять Ее образ, еще  
в XI веке принесенный в Дивногорье из 
Сицилии, и совершить перед ним молебен. 
После усердного общего моления перед свя-
той иконой холера в южной части Воро-
нежского края прекратилась. Узнав об этом, 
святитель Антоний возобновил почитание 
чудотворного Сицилийского (Дивногорско-
го) образа Божией Матери во всех градах  
и весях епархии. 

старый стиль 
20 декабря
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ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЯНВАРЬ

2016

3


Восход 8:58
Заход 16:09

Долгота дня 7.11


Восход 1:31
Заход 12:32

Посл. четв. 2 янв.

Неделя 31-я по Пятидесятнице,  
пред Рождеством Христовым,  

святых отец. Глас 6-й.
Мц. Иулиании Никомидийской. 

Свт. Московского Петра.  
Блгв. кн. Иулиании Вяземской.  

Блж. Прокопия Вятского.  
Свт. Филарета, митр. Киевского. 

Мч. Фемистоклея.

Евр. 11, 9–10, 17–23, 32–40. Мф. 1, 1–25.

Избранник Царицы Небесной
Житие святителя Московского Петра пове-
ствует, что тот «был добр и незлобив и считал  
себя самым последним из всех». Он написал 
немало икон Владычицы, в том числе «Ново-
дворскую» и «Петровскую». В 1305 году свя-
той Петр прибыл в Константинополь в каче-
стве кандидата от Галицко-Волынского князя 
Юрия в митрополиты Галицкие. В это же вре-
мя скончался митрополит Киевский Мак-
сим. И великий князь Владимирский Михаил 
Тверской, также отправил в Царьград своего 
кандидата в митрополиты — игумена Герон-
тия. В пути Геронтию было видение Богоро-
дицы, сказавшей ему: «Напрасно ты, старец, 
трудишься, ибо не достанется тебе святитель-
ский сан, которого ты ищешь. Но тот, кото-
рый написал Меня — Ратский игумен Петр, 
служитель Сына Моего и Бога и Мой, будет 
возведен на престол святительский». Так  
и вышло. Галицкая митрополия, независимая 
от Киевской, была упразднена. И в Царьгра-
де был поставлен лишь один митрополит для 
единой Русской Церкви — святой Петр.

старый стиль 
21 декабря

Рождественский пост
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2016

ПОНЕДЕЛЬНИК

ЯНВАРЬ

4


Восход 8:58
Заход 16:10

Долгота дня 7.12


Восход 2:37
Заход 12:54

Посл. четв. 2 янв.

Седмица 32-я по Пятидесятнице. 
Вмц. Анастасии Узорешительницы. 
Мчч. Хрисогона, Феодотии, Евода, 

Евтихиана и иных.

Иак. 2, 14–26. Мк. 9, 42 – 10, 1.

Честнейшую Херувим…

Превысшая  
всех сотворенных существ

Божия Матерь, Приснодева Мария есть выс-
шее существо из всех сотворенных разумных  
существ, несравненно высшее самых высших 
ангелов, херувимов и серафимов, и всех свя-
тых человеков. Она — Владычица и Царица 
всей твари, земной и небесной. Она — При-
снодева, то есть до рождения Ею Богочело-
века — Дева, в рождении Его — Дева, по рож-
дении Его — Дева. Имя Мария дано Ей по 
повелению Божию, и значит Госпожа. К ура-
зумению величия достоинства Богоматери 
руководствуют точные и подробные понятия 
о непостижимом деянии всемогущего Бога — 
о вочеловечении Бога Слова. <…> Дева, зачав 
и родив Бога и человека в одном лице, соде-
лалась Матерью Бога в точном смысле, пото-
му что рожденный Ею был Бог, хотя вместе 
и был человек. «Как не Богородица та, — вос-
клицает святой Иоанн Дамаскин, — Которая 
родила воплотившегося от Нее Бога?»

(окончание на листе от 5 января)

старый стиль 
22 декабря

Рождественский пост
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2016

ЯНВАРЬ

ВТОРНИК
5


Восход 8:58
Заход 16:11

Долгота дня 7.13


Восход 3:43
Заход 13:20

Посл. четв. 2 янв.

Мчч. Критских: Феодула, Саторнина, 
Евпора, Геласия, Евникиана, Зотика, 

Помпия, Агафопуса, Василида и Евареста. 
Свт. Феоктиста, архиеп. Новгородского.  
Прпп. Нифонта, еп. Кипрского, Павла, 

еп. Неокесарийского.

Иак. 3, 1–10. Мк. 10, 2–12.

Честнейшую Херувим…

Превысшая  
всех сотворенных существ

(окончание)

Когда Бог произносил в раю приговор над  
падшими первыми человеками, Он произ-
нес и обетование, что Семя Жены сотрет гла-
ву змия (см.: Быт. 3, 15). О семени мужа умол-
чано в обетовании; сокрушение владычества 
греха над человечеством приписано исклю-
чительно Семени Жены. С приближением 
времени, в которое долженствовал явиться 
на земле Искупитель, пророчество об обра-
зе Его явления произнесено яснее. Даст Сам 
Господь вам знамение: Се Дева во чреве приимет,  
и родит Сына, и наречеши имя Ему Еммануил 
(ср.: Ис. 7, 14), — предвозвестил пророк Иса-
ия о событии вочеловечения за семь столе-
тий до события. Точно: дивное знамение, 
которое изобрел и дал Сам Господь и Тво-
рец человеческого естества, пременив зако-
ны естества, соделав Деву Матерью, а Себя,  
Господа и Творца всех видимых и невидимых 
тварей, Плодом Ее чрева!

Свт. Игнатий Брянчанинов

старый стиль 
23 декабря

Рождественский пост
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2016

ЯНВАРЬ

СРЕДА
6

старый стиль 
24 lдекабря


Восход 8:57
Заход 16:13

Долгота дня 7.16


Восход 4:48
Заход 13:51

Новолуние 10 янв.

На`вечерие Рождества Христова 
(Рождественский сочельник).  

Прмц. Евгении, Мчч. Прота, Иакинфа  
и мц. Клавдии. Прп. Николая монаха. 

Литургия св. Василия Великого.

Евр. 1, 1–12. Лк. 2, 1–20.

Духовная поэзия

Сочельник
Темнее стал за речкой ельник.
Весь в серебре синеет сад.
И над селом зажег сочельник
Зеленый медленный закат…

Ах, Русь, Московия, Россия,
Простор безбрежно-снеговой,
Какие звезды золотые
Сейчас зажгутся над тобой.

И никогда, какой бы жребий
Тебе ни бросили года,
Не догорит на этом небе
Волхвов приведшая звезда.

И будут знать, и будут верить,
Что в эту ночь, в мороз, в метель,
Младенец был в простой пещере
В стране за тридевять земель.

Николай Туроверов

Рождественский пост
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Рождество Господа Бога
и Спаса нашего Иисуса Христа

Тропарь, глас 4-й:
Рождество́ Твое́, Христе́ Бо́же наш,/ возсия`  
ми́рови свет ра`зума,/ в нем бо звезда`м слу-
жа`щии/ звездо́ю уча`хуся/ Тебе́ кла`нятися, 
Со́лнцу Пра`вды,/ и Тебе́ ве́дети с высоты` 
Восто́ка.// Го́споди, сла`ва Тебе́!

Кондак, глас 3-й:
Де́ва днесь Пресу´щественнаго ражда`ет,/  
и земля` верте́п Непристу´пному прино́сит,/ 
А`нгели с па`стырьми славосло́вят,/ волсви́ 
же со звездо́ю путеше́ствуют,/ нас бо ра`ди 
роди́ся// Отроча` Мла`до, Преве́чный Бог.

Величание:
Велича`ем Тя,/ Живода`вче Христе́,/ нас  
ра`ди ны`не пло́тию ро́ждшагося/ от Безне-
ве́стныя// и Пречи́стыя Де́вы Мари́и.
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ЯНВАРЬ

2016

Двунадесятый праздник


Восход 8:57
Заход 16:14

Долгота дня 7.17


Восход 5:52
Заход 14:28

Новолуние 10 янв.

РОЖДЕСТВО ГОСПОДА БОГА  
И СПАСА НАШЕГО  
ИИСУСА ХРИСТА

От 7 до 18 января – Святки (святые дни) –  
нет поста в среду и пятницу.

Гал. 4, 4–7. Мф. 2, 1–12.

Праздники

Родительница Жизни Вечной
Пресвятая Дева совершила рождение, буду-
чи во время рождения преисполнена духов-
ной, святейшей радости. Болезни не сопро-
вождали этого рождения. Будучи одною  
из казней за грех, они не могли иметь тут 
места. Безболезненность Девы при рожде-
нии Богочеловека очень ясно видна из про-
стого и скромного повествования, кото-
рое читаем в Евангелии. Родила Сына Своего 
Первенца, — поведает Евангелие о Богома-
тери, — и спеленала Его, и положила Его в ясли  
(Лк. 2, 7). Родила Дева, и немедленно при-
ступает к служению! Рожденного повивает, 
полагает в яслях, не нуждаясь при служении 
в посторонней помощи, потому что не ощу-
щает никакой болезни, никакого изнеможе-
ния, которые так свойственны женам, рож-
дающим в грехе чад, зачатых в беззакониях, 
рождающим их уже убитыми вечною смер-
тью. Божия Матерь родила Жизнь и Подате-
ля жизни.

Свт. Игнатий Брянчанинов

старый стиль 
25 декабря 

ЧЕТВЕРГ
7
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2016

ЯНВАРЬ

ПЯТНИЦА

Святки


Восход 8:56
Заход 16:16

Долгота дня 7.20


Восход 6:52
Заход 15:15

Новолуние 10 янв.

Попразднство Рождества Христова.  
Собор Пресвятой Богородицы.  
Сщмч. Евфимия, еп. Сардийского.  

Прмч. Исаакия Оптинского.  
Прп. Константина Синадского.  

Прп. Евареста. Прп. Никодима (Румын.). 
Виленской-Остробрамской, именуемых  

«Трех радостей», «Милостивая»,  
и Барловской «Блаженное Чрево»  

икон Божией Матери.

Евр. 2, 11–18. Мф. 2, 13–23.

Чудотворные иконы

Радуйся, защищение наше  
от врагов!

От иконы «Трех радостей», на которой Бого-
младенцу и Его Пречистой Матери предсто-
ят праведный Иосиф Обручник и святой  
Предтеча Господень Иоанн, подается чудес-
ная помощь людям, попавшим в самые тяже-
лые и, казалось бы, безвыходные, обстоя-
тельства. Молитвы перед ней не раз спасали 
и военнослужащих, находившихся в смер-
тельной опасности. Так, полковник N, перед 
отъездом в командировку в составе миро-
творческих сил в Абхазии получил в подарок 
от священника иконку Божией Матери «Трех 
радостей». Защищая от бандитов мирное 
население, он всегда брал ее с собой. 14 фев-
раля 2003 года на дороге вблизи реки Ингу-
ри в 15 метрах от него разорвалась мина. 
«Разлет осколков у мины составляет до 200 
метров, но благодаря иконке ни один оско-
лок в меня не попал, — свидетельствует он. — 
Более того, за год службы из 1500 солдат  
и офицеров, находившихся в моем подчине-
нии, никто не погиб».

старый стиль 
26 декабря

8
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2016

ЯНВАРЬ

СУББОТА


Восход 8:55
Заход 16:17

Долгота дня 7.22


Восход 7:46
Заход 16:11

Новолуние 10 янв.

Суббота по Рождестве Христовом. 
Ап. первомч. и архидиакона Стефана. 

Прп. Феодора Начертанного, исп.  
Свт. Феодора, архиеп. 

Константинопольского.

1 Тим. 6, 11–16. Мф. 12, 15–21. 
1 Сол. 5, 14–23. Лк. 16, 10–15.

Заступнице усердная…

Спасение от огня храма  
первомученика Стефана

В августе 1860 года города и веси Тамбовской  
губернии охватили пожары, уничтожившие 
сотни домов и повлекшие смерти людей. 
Тамбов в те страшные дни спасся от опасно-
сти лишь заступлением Матери Божией. Там, 
где с верой в чудотворную силу Ее икон жите-
ли обходили с ними улицы, несчастье не кос-
нулось их домов даже издали. Когда в опас-
ности оказался храм во имя первомученика 
архидиакона Стефана, на который устре-
милось пламя, после водосвятного молеб-
на перед Тамбовской иконой Владычицы ее 
стали обносить вокруг церкви, тогда ветер 
поменял направление и пожар утих. Об этом 
чуде свт. Феофан Затворник, бывший тогда 
епископом Тамбовским, сказал: «Мы видим, 
что Господь не до конца гневается на нас.  
Он выводил нас на войну, чтобы показать  
и нам самим, и другим, как мы мужественны 
и как искусны в ведении брани за спасение 
души».

старый стиль 
27 декабря
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