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К 70-летию со дня рождения Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла

Алфавит духовный
Из слов Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла

Афон
Многое можно сказать о тесных исторических 

связях Руси и Афона. Как к источнику обильной бла-
годати прибегали чада нашей Церкви к Святой Горе, 
чтобы обновить свои силы, взять за образец иноче-
ские правила и уставы, получить назидательный ду-
ховный пример для благочестивой жизни. Богатое 
именами подвижников русское монашество получи-
ло свое историческое бытие с благословения Свято-
го Афона. Отец наших иноков преподобный Антоний 
Печерский принял постриг в одном из афонских мо-
настырей и по благословению игумена возвратился 
на Киевские горы, где основал монашеское брат-
ство, жившее по афонским уставам. Древняя лето-
пись сохранила его наставление, обращенное к на-
сельникам будущей Киево-Печерской лавры: «Бог 
собрал вас по благословению Святой Горы, с кото-
рым постриг меня тамошний игумен, а я постриг вас. 
Да будет же на нас благословение, во-первых, Бога, 
во-вторых, Святой Горы!»

Брак
«Оставит человек отца своего и мать свою и при-

лепится к жене, и будут два в одну плоть. И то, что 
Бог соединил, человек да не разлучает» (ср.: Мф. 19, 
5–6). Это Божественное слово – это не человеческое 
слово, это не человеческая мудрость. В жизни двух 
людей, соединяющихся в одну плоть, проявляется 
как ни в чем больше любовь одного человека к друго-
му – до полного соединения, до жертвенного служе-
ния друг другу. И те, кто будут склонять главу свою 
в послушании перед этой великой тайной единства 
двух людей в одну плоть, кто со смирением и надеж-
дой будут принимать благословение Божие на эту 
жизнь, всегда, даже в скорбях, будут обретать ра-
дость и силу и продолжать род человеческий.

Вера
Откровение, данное нам Господом и Спасителем, 

действительно перевернуло человеческую историю. 
Всякая религия, которая была до христианства, пред-
полагала, что человека спасает скрупулезное испол-
нение внешних предписаний. Таким образом, рели-
гия превращалась в некую магию: людям казалось, 
что достаточно произвести то или иное сакральное 
действие, чтобы автоматически получить спасение. 
В подобном подходе было утрачено самое главное – 
внутреннее содержание религии, то есть вера. Гос-
подь Иисус Христос Своим пришествием в мир обно-
вил само понятие религиозной жизни. Он научил нас 
тому, что подлинная вера там, где человек чувствует 
в своей жизни Божие присутствие. Молитва там, где 
есть искренняя уверенность в том, что Бог слышит. 

Религиозный образ жизни там, где в соответствии 
с верой устрояется жизнь человека. Мы спасаемся 
верой, которая привлекает к нам силу Божественной 
благодати.

Господь
Господь пришел и пострадал ради того, чтобы лю-

ди имели жизнь, и жизнь с избытком (см.: Ин. 10, 10), 
чтобы эта полнота человеческого бытия не прекрати-
лась со смертью, но перешла в вечность. Гос подь 
ради этого пришел и отдал Себя, Свою жизнь на по-
ругание человеческой злобе, зависти, гневу и нечи-
стоте. Он сделал это, движимый любовью к людям, 
к творению Своему, и через этот пример Самого 
Господа мы можем понять, что есть любовь: любовь 
есть в первую очередь способность отдать себя дру-
гим. Готовность отдать себя и часть своей жизни, 
времени, заботы, денег, человеческого тепла и уча-
стия другому и есть проявление любви – не красивые 
слова, а способность разделять с другим свою жизнь.
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Духовные дары
Апостол Павел написал замечательные слова: 

Дары различны, но Дух один и тот же; и служения 
различны, а Господь один и тот же; и действия раз-
личны, а Бог один и тот же, производящий все во 
всех. Но каждому дается проявление Духа на пользу 
(1 Кор. 12, 4–7). Объясняя эти строки из Первого по-
слания к Коринфянам, святитель Иоанн Златоуст го-
ворит: «Услышав о даровании, получивший меньше, 
может быть, стал бы скорбеть; но, услышав о служе-
нии, не станет, потому что это слово означает труд 
и работу» (Беседа 29). Каждый из нас наделен свыше 
теми или иными способностями, к которым Милости-
вый Спаситель может присовокупить и особые ду-
ховные дары. И мы призваны совершать все поруча-
емое нам с максимальной самоотдачей, сопрягая 
кропотливый труд, знания и навыки с усердной мо-
литвой, веру и высокие евангельские истины с соб-
ственной жизнью.

Единство
Сегодня перед нашей страной и перед всем сла-

вянским миром встают задачи сохранения нашего 
единства, потому что мир вступил в эпоху глобализа-
ции, когда стираются границы между культурами, на-
циями, государствами. И для того чтобы выжить, нуж-
но сохранять национальную общность. Именно по-
этому Церковь призывает сегодня своих чад любить 
свою страну, сохранять единство, единство славян-
ских народов, поддерживать свою культуру, оберегать 
ее от всякого засорения, сохранять чистоту языка – 
этот замечательный способ общения людей друг 
с другом! Но самое главное – сохранять чистоту по-
мыслов и чистоту сердец, потому что именно эта чи-
стота является залогом счастья и процветания людей.

Жертвенность
Порой нас пытаются убедить в том, что падение 

рождаемости вызвано неблагоприятным экономиче-
ским положением страны. Но вспомним дореволю-
ционную Россию. Разве в ней многодетные семьи 
были богаче современных и разве аналогичный на-
шему демографический кризис в США и в Западной 
Европе не свидетельствует о том, что отнюдь не ма-
териальным фактором определяется сокращение 
рождаемости? Причина – в утрате жертвенного нача-
ла современным человеком, в его неспособности да-
рить ребенку свое свободное время, уделить ему 
часть своего материального достатка, посвятить ему 
свой отпуск, предоставить ему свое жилище... Если 
говорить кратко, то отсутствие жертвенности есть 
отсутствие любви. Потому что любовь и жертва – это 
понятия с точки зрения христианской веры практиче-
ски синонимичные. Ибо величайшим свидетельством 
и доказательством любви к человеку стала жертва 
Христа Спасителя, являвшаяся не чем иным, как об-
наружением перед миром Божественной природы 
и Божественной любви.

Заповеди Божии
Сораспяться Христу означает так принять слово 

Божие, чтобы оно приносило плод, чтобы величай-
шие Божественные заповеди, которые для одних 

являются великой мудростью, открывающей людям 
тайну человеческого бытия, а для других безумием 
(см.: 1 Кор. 1, 23), — чтобы эти заповеди вошли 
в нашу плоть и кровь, преобразили наше сознание, 
укрепили нашу волю, чтобы мы могли сопротивлять-
ся и диаволу, и многим искушениям, и соблазнам, 
и каменистой почве, которая сегодня часто пред-
ставлена современной бездуховной культурой и обе-
збоженной жизнью общества. 

Исповедь
Всякий раз, принося в Церкви покаяние в своих 

прегрешениях, исповедуясь перед крестом и Еванге-
лием, мы слышим замечательные слова молитвы, чи-
таемой священником. Обращаясь к Богу, он просит, 
чтобы Господь подал нам прощение грехов и отпу-
щение их, чтобы, прощая всякое согрешение наше, 
вольное и невольное, примирил и соединил нас со 
Святой Его Церковью. В Таинстве Исповеди через 
раскаяние мы, отлучившие себя грехом от общения 
со Святой Церковью, силой Святого Духа восстанав-
ливаем свое участие в ее таинственной жизни, сое-
диняемся с общиной святых, в которой только и воз-
можно спасение.

Крест
Крест – «хранитель всея вселенныя», Крест – тор-

жество Церкви. Опора для народов и государств – 
Крест славы Божией. И в этом уже опытном вос-
приятии силы Креста – вся наша вера в правоту 
Божественного откровения о том, что не силой чело-
веческой, но силой Божией мы спасены. А если так, 
если спасение от Бога, а не от человека, то что же 
самое главное в жизни? Самое главное – служить 
Богу, Спасителю нашему, Тому, Кто это спасение 
принес для всех народов, для всех эпох и для всех 
континентов, Кто открыл объятия роду человеческо-
му. И нам немногое осталось – ответить на это Боже-
ственное действие, ответить на действие спасающей 
благодати Божией своим послушанием, своим дове-
рием к словам Господа, к Его Божественным запове-
дям. И если мы все усвоим великую истину о том, что 
нас спасает не наша сила, а Бог, то очень многое из-
менится в нашей жизни. 

Любовь
Бог есть любовь, и только любовью Божией может 

быть понята вся тайна Креста Господня. А что для 
нас это означает? А это означает вот что: если Бог 
есть любовь, то спасение в любви. Конечно, не в той 
любви, которую нам сегодня по телевизору показы-
вают, не в буйстве человеческих страстей, а в той 
любви, которая накрепко соединяет людей, в той 
любви, через которую один отдает себя другому 
с радостью, потому что любящий всегда готов при-
нести себя в жертву любимому. И если это происхо-
дит в семье, какие же крепкие становятся семьи! 
Если так строится брак, какой же счастливый этот 
брак! Он выдерживает все испытания временем. 
А если общество начинает строиться на этих зако-
нах? Конечно, не прямо на законе любви – общество 
управляется светскими, юридическими законами; 
но если в этих законах заложена высокая нравствен-
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ность, если государство, школа, Церковь, интелли-
генция начинают воспитывать людей в способности 
отдавать себя другому, если сама эта отдача друго-
му становится национальной гордостью, достояни-
ем, идеалом, то что будет с народом? Ведь каждый 
захочет быть похожим на этот идеал.

Милосердие
Наверное, одна из самых великих бед современ-

ной цивилизации и нашего общества – это человече-
ская разобщенность. Многие из нас страдают от 
одиночества. Живут среди людей, а страдают от оди-
ночества. Почему? Ведь не в тайге же мы, не в пусты-
не, рядом с нами – соседи, коллеги по работе, про-
сто знакомые. Откуда же это острое чувство 
одиночества и покинутости? Да оттого, что у нас нет 
ближних. Не родственников, близких и дальних, не 
знакомых, не коллег и товарищей, а именно ближних, 
то есть тех, кто оказывает нам сердечное участие. 
Милосердный самарянин стал ближним человеку, 
попавшемуся разбойникам, а этот несчастный, изби-
тый и ограбленный стал ближним самарянину. Поче-
му? Потому что милосердие, проявляемое нами, есть 
великая сила, соединяющая людей. Если не хочешь 
быть одиноким, делай добро. Делай, пока еще в си-
лах. Даже когда кажется, что сил уже нет, что одино-
чество замучило, постарайся найти тех, кто страдает 
больше тебя, и прояви к ним участие. И одиночество 
уйдет, потому что рядом появится ближний.

Надежда
Сильная вера, надежда на Господа испепеляет 

всякое уныние. В момент, когда уныние вас будет по-
сещать, скажите Господу простые слова: «На все 
воля Твоя – и горе, которым Ты меня посетил, 
и скорбь, и слабость моя душевная и телесная – Ты 
допустил все это, Господи. Помоги мне силой Твоей 
выйти из этого состояния». И обратитесь с искрен-
ней, сердечной молитвой ко Господу. Господь не бы-
вает поругаем. В ответ на эту молитву человек, опу-
скавшийся на колени в состоянии уныния и скорби, 
восстает преображенным. Нельзя терять веры в то, 
что все в руках Божиих – и наша жизнь, и наша смерть, 
и наше счастье, и наше горе. В этом сила верующего 
человека, который предает себя в руки Божии.

Образ Божий
Человек как Божие творение, несущее в себе об-

раз Божий, не может жить по закону греха, – это про-
тивоестественно. А если так, то жизнь во грехе не 
является жизнью. Апостол Павел говорит очень про-
стые, но такие сильные слова: Вы должны быть раба-
ми, но рабами не греха, а рабами праведности, раба-
ми Божиими. Вы должны жить по Божественному 
закону, потому что плод такой праведности – свя-
тость и жизнь вечная во Христе Иисусе, Господе на-
шем. И если человек живет в этой святости, то он 
подлинно сохраняет в себе Божий образ.

Проповедь
Наш долг – проповедовать миру Христа. Пропо-

ведниками должны быть не только епископы и свя-

щенники, но каждый верующий во Христа человек, 
ибо на проповедь призваны все мы, весь народ Бо-
жий. Никогда не скрывайте своих взглядов, своей 
веры и упования – ни в трудовом коллективе, ни в об-
щении с близкими людьми, ни в дружеском кругу. 
Окружающий нас мир должен быть извещен, что во-
прос принятия Христа как нашего Спасителя равно-
силен вопросу быть или не быть человеческому роду.

Религия
Откровение, данное нам Господом и Спасителем, 

действительно перевернуло человеческую историю. 
Всякая религия, которая была до христианства, 
пред полагала, что человека спасает скрупулезное 
исполнение внешних предписаний. Таким образом, 
религия превращалась в некую магию: людям каза-
лось, что достаточно произвести то или иное са-
кральное действие, чтобы автоматически получить 
спасение. В подобном подходе было утрачено самое 
главное – внутреннее содержание религии, то есть 
вера. Господь Иисус Христос Своим пришествием 
в мир обновил само понятие религиозной жизни. Он 
научил нас тому, что подлинная вера там, где чело-
век чувствует в своей жизни Божие присутствие. Мо-
литва там, где есть искренняя уверенность в том, что 
Бог слышит. Религиозный образ жизни там, где в со-
ответствии с верой устрояется жизнь человека. Мы 
спасаемся верой, которая привлекает к нам силу Бо-
жественной благодати.
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Слово Божие
Слово Божие – это присутствие Самого Бога сре-

ди нас силой Святого Духа. Слово Божие люди вос-
принимают по-разному. Одни делают правильные 
выводы, другие не делают никаких выводов вообще, 
а третьим скучно читать это слово. Так вот, для того 
чтобы слово Божие действовало, человеческих сил 
недостаточно – нужна сила Святого Духа. И мы зна-
ем, что это действие Божественной энергии, дей-
ствие Святого Духа происходит в Церкви, в общине 
верующих людей. Когда мы все вместе стоим вокруг 
престола Божиего и совершаем Божественную Евха-
ристию, причащаемся Тела и Крови Христовых, то 
силой Святого Духа мы становимся участниками Тай-
ной Вечери, а значит, и всего того, что Бог во Христе 
совершил для людей. И тогда слово Божие оживает 
в нашем сознании, оплодотворяет наше сердце, мы 
начинаем правильно его понимать, и у нас появляют-
ся силы его исполнять.

Таинство Церкви
Почему многие святые отцы именуют Евхари-

стию Таинством Церкви? Да потому что Церковь 
есть Тело Христово, по слову апостола (1 Кор. 12, 
27), и оно являет себя как Тело Христово, совершая 
Таинство Евхаристии. Мы Церковь, когда мы вместе 
молимся и когда мы от единого Хлеба и от единой 
Чаши причащаемся подлинного Тела и подлинной 
Крови Христовых. Причащаясь от единого Хлеба 
и Чаши, мы входим друг с другом во Единого Духа 
причастие, мы входим в нерасторжимое единство. 
Именно в этом Божественное обоснование един-
ства Церкви, именно из этого факта проистекает 
осуждение всяких расколов, ересей, которые пре-
пятствуют людям участвовать в этой священной Ев-
харистической трапезе.

Устав и язык Богослужения
Мы дважды научены своей историей тому, сколь 

бережно следует относиться к традициям, особенно 
же к богослужебному укладу, который люди воспри-
нимают как часть священной традиции. Первый 
урок – это старообрядческий раскол XVII века, а вто-
рой – пресловутое обновленчество 1920-х годов. 
И то и другое разделило людей, при этом цели, кото-
рые ставили реформаторы, не были достигнуты. 

Богослужение – это колоссальный культурный 
пласт, который был сформирован в греко-славян-
ской культуре. Если его просто перевести на русский 
язык, это будет профанация. В основном богослу-
жебные тексты – это стихи, греческая поэзия. Рус-
ский язык не является калькой с греческого языка. 
С греческого языка калькой является славянский. 
Значит, сохранить ритмику, сохранить поэзию можно 
только на славянском языке.

Фавор
Каждый из нас в той или иной мере соприкасался 

с тем, что можно охарактеризовать как присутствие 
Божией благодати. Это происходит и во время бого-
служения, особенно совершения Таинства Святой 
Евхаристии и Таинства Крещения. Это происходит 

в моменты молитвенного уединения. Это и есть пре-
бывание на Фаворе – переживание опыта Боже-
ственного присутствия. Особенно же сильно это чув-
ство у тех, кто из неверия приходит к вере, кто, 
встретившись с Господом, реально чувствует Его 
присутствие и считает, что теперь он начнет новую 
жизнь, что все старое оставлено позади: не будет 
больше грехов, не будет больше измен; теперь он 
уже с Богом и никогда с Фавора не сойдет. А потом 
оказывается, что в жизни происходит другое: мы схо-
дим с Фавора и снова оказываемся в гуще повсед-
невной жизни с ее соблазнами. И как тут не вспом-
нить слова апостола Петра, который прошел через 
отречение от Спасителя и удивительным образом 
выразил свой духовный опыт присутствия на Фаворе 
и последующего отречения: Братия, будьте тверды 
в своем звании и призвании, и тогда никогда не по-
колеблетесь (ср.: 2 Пет. 1, 10).

Храм
Во всем нужно водительство Божией благодати – 

и в личной жизни, и в возрастании духовном. Нам 
нужно водительство благодати Божией и в решении 
социальных и политических проблем, и в усовершен-
ствовании наших человеческих отношений, а тем бо-
лее – в усовершенствовании страны нашей. И Божии 
храмы нужны нам для того, чтобы, вступая под их 
сень, мы всё это могли прочувствовать и выходили 
уже другими людьми, с полным сознанием того, что’ 
означает Божие присутствие в нашей жизни; чтобы 
мы выходили примиренными с собой, со своей сове-
стью, с окружающими нас людьми; чтобы мы выходи-
ли сильными и способными отстаивать Божию прав-
ду в этом мире и вместе с Богом совершенствовать 
этот мир. Храмы Божии даются нам для того, чтобы 
здесь, в этом месте, где особо присутствует Боже-
ственная благодать, мы питались ею. А Божия благо-
дать есть сила, способная преобразовать нашу лич-
ность и нашу жизнь по Божиему замыслу о мире и о 
человеке.

Царствие Божие
Царствие Божие, которое, по слову Самого Спа-

сителя, внутри каждого человека (см.: Лк. 17, 21), 
есть царство мира, радости, правды, любви, блажен-
ства. Царствие Божие есть полнота бытия и в этой 
земной жизни, и в жизни будущего века. Удивитель-
но, что для вхождения в это Царствие не требуется 
ничего из того, что является столь вожделенным, 
столь необходимым, столь важным для каждого со-
временного человека. Чтобы войти в это Царствие, 
не нужно занимать высокого места в обществе, быть 
могущественным, обладающим властью человеком, 
не нужно денег, не нужно человеческого успеха. Что-
бы войти в это Царствие, нужно покаяться – и никаких 
других условий нет. А потому Царствие Божие откры-
то для всех – для богатых и для бедных, для могуще-
ственных и для слабых, для удачливых и даже для тех, 
кто очень неудачлив с обыденной точки зрения.

Чудо
На чем же основывается вера современных лю-

дей? Чаще всего – на чуде. Большинство людей 
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в своей жизни сталкивались с чудом. Кто-то получил 
исцеление, кто-то спасение по молитвам – может 
быть, не столько своим, сколько родителей или близ-
ких. Кто-то, всматриваясь в свой жизненный путь, 
ясно видит руку Божию. У каждого эта встреча с чу-
дом своя. Кому-то нужны видимые, зримые, потряса-
ющие сознание знаки. Другому достаточно лишь по-
внимательнее посмотреть на окружающий мир 
Божий, на самого себя, чтобы увидеть Божие присут-
ствие. И чем сильнее человеку нужно потрясающее 
воображение чудо, тем меньше он готов к тому, что-
бы в этом чуде увидеть Бога. Но Бог не потрясает 
наше сознание чудесами, которые с неодолимой си-
лой привлекали бы нас к Нему. Если бы Он использо-
вал такие чудеса, то лишил бы нас свободы самим 
выбирать между верой в Него и неверием. А Господь 
оставляет эту свободу человеку. И потому чтобы по-
верить, нужно не ждать ошеломляющего сознание 
чуда, а видеть Бога в окружающем мире.

Школы духовные
Хорошо известно, сколь весомый вклад вносили 

богословски образованные христиане в дело утверж-
дения Православия. Сегодня эта непростая задача 
возложена в том числе и на духовные школы, соот-
ветствующие университеты и институты. Именно 
в стенах таких заведений люди, решившие посвятить 
свою жизнь служению Богу и ближним, постигают 
и передают следующим поколениям богословские, 
исторические и иные знания, богатое наследие хри-
стианской культуры, дабы те могли, Господу содей-
ствующу, просвещать мир спасительным светом 
Евангельской истины. Однако не только знания и уме-
ния приобретаются в богословских учебных заведе-
ниях. Для их выпускников очевидно, что в первую 
очередь значимо не формальное книжное образова-
ние, а духовный навык, опыт молитвы и доб ро-
делания.

Щедрость
Если Господь сказал, что щедро пожинает тот, кто 

щедро сеет, – это закон. Это не гипотеза, это не 
предположение – это закон, и вне этого закона не 
может быть никакого доброго урожая, а вместе с ним 
и доброго собирания в радость себе, своим ближ-
ним, своей семье, своему народу, своему Отече-
ству.

Юность
Обращаясь к нашей молодежи, я призываю ис-

пользовать бесценный дар юности на постижение 
Божественных установлений, на усвоение нацио-
нальной культуры и на служение ближнему. Это путь 
желающих стать сильной личностью, ищущих полно-

ты бытия и подлинного счастья. Обращаясь к настав-
никам юных – всем тем, кто причастен к воспитанию 
и образованию молодежи, я призываю, прежде все-
го, во всем быть им достойным примером, ибо жи-
вые образы благочестия и целомудрия убедительнее 
всяких наставлений.

Явление Бога и обо жение человека
Бога не видел никто никогда, Единородный Сын, 

сущий в недре Отчем, то есть Сын Божий Господь 
Иисус Христос, явил нам Бога (Ин. 1, 18). И явление 
это было особенным. Бог возжелал не только явить 
Себя людям, Он возжелал войти с людьми в самое 
тесное общение, какое только возможно: Он Сам 
становится человеком. Он соединяется с плотью 
и кровью человеческой и через славу Своего Воскре-
сения и вознесения на Небо вводит нашу человече-
скую природу в тайну жизни Святой Троицы.
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К 375-летию ПРИНЕСЕНИЯ В МОСКВУ ИКОНЫ БОЖИЕЙ МАТЕРИ, 
ИМЕНУЕМОЙ «СТРАСТНАЯ»

Икона Божией Матери «Страстная»
Икона XVIII века
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Церковные праздники в 2016 году от Рождества Христова 
(по старому и новому стилю)

18 апреля (1 мая), воскресенье – ПАСХА ХРИСТОВА *

* В 2016 году западные христиане празднуют Пасху 27 марта (н. ст.)

1950 лет – преставления мученицы Фотины (Светланы) самаряныни (20.III ок. 66)
1700 лет – преставления священномученика Власия, епископа Севастийского (11.II ок. 316)
1675 лет – преставления преподобного Павла Фивейского (15.I 341)
1650 лет – преставления святителя Ливерия исповедника, папы Римского (27.VIII 366)
1200 лет – преставления преподобного Григория Декаполита (20.XI 816)
1150 лет – преставления праведного Михаила воина, болгарина (22.XI 866)
1125 лет – преставления святителя Фотия, патриарха Константинопольского (6.II 891)
1100 лет – преставления равноапостольного Климента, епископа Охридского (27.VII 916)
 925 лет – перенесения мощей преподобного Феодосия Печерского (14.VIII 1091)
 900 лет – преставления святителя Мины, епископа Полоцкого (20.VI 1116)
 750 лет – преставления святителя Арсения I, архиепископа Сербского (28.X 1266)
 700 лет – преставления святого Драгутина, брата святого Стефана Милютина, короля Сербского (1316)
 625 лет – преставления преподобного Лазаря Муромского (Мурманского), Олонецкого (8.III 1391)
 500 лет – преставления преподобного Геннадия Важеозерского (ок. 1516)
   – преставления святителя Серапиона, архиепископа Новгородского (16.III 1516)
 475 лет – преставления преподобного Иродиона Илоезерского (28.IX 1541)
 450 лет – перенесения мощей преподобных Зосимы и Савватия Соловецких (8.VIII 1566)
 425 лет – преставления благоверного царевича Димитрия, Угличского и Московского (15.V 1591)
   – установления празднества Донской иконе Божией Матери в память избавления Москвы от татар 
    (19.VIII 1591)

Двунадесятые переходящие праздники

Двунадесятые непереходящие праздники

Великие праздники

Церковные памятные даты (по новому и старому стилю)

 1 февраля (19 января) 2009 года – день интрониза-
  ции Святейшего Патриарха Кирилла
24 (11) мая – день тезоименитства Святейшего 
  Патриарха Кирилла
15 (2) мая 1944 года – день кончины Святейшего 
  Патриарха Сергия

17 (4) апреля 1970 года – день кончины Святейшего 
  Патриарха Алексия I
 3 мая (20 апреля) 1990 года – день кончины Святей-
  шего Патриарха Пимена
5 декабря (22 ноября) 2008 года – день кончины 
  Святейшего Патриарха Алексия II

 1 (14) января, четверг – Обрезание Господне 
  и память святителя Василия Великого
24 июня (7 июля), четверг – Рождество Иоанна 
  Предтечи
29 июня (12 июля), вторник – святых первовер -
  ховных апостолов Петра и Павла

29 августа (11 сентября), воскресенье – Усекновение
  главы Иоанна Предтечи
 1 (14) октября, пятница – Покров Пресвятой Богоро-
  дицы

 6 (19) января, вторник – Крещение Господне. 
  Богоявление
 2 (15) февраля, понедельник – Сретение Господне
25 марта (7 апреля), четверг – Благовещение 
  Пресвятой Богородицы
 6 (19) августа, пятница – Преображение Господне
15 (28) августа, воскресенье – Успение Пресвятой 
  Богородицы

 8 (21) сентября, среда – Рождество Пресвятой 
  Богородицы
14 (27) сентября, вторник – Воздвижение Креста 
  Господня
21 ноября (4 декабря), воскресенье – Введение 
  во храм Пресвятой Богородицы
25 декабря (7 января 2017 года), суббота – Рождество
  Христово

11 (24) апреля, воскресенье – Вход Господень 
  в Иерусалим
27 мая (9 июня), четверг – Вознесение Господне

 6 (19) июня, воскресенье – День Святой Троицы. 
  Пятидесятница

Юбилейные и памятные даты в 2016 году (по старому стилю)

011-013_Daty_2016.indd   11 10.11.15   18:11



12

О трапезе в праздники

По Церковному Уставу в праздники Рождества Христова и Богоявления, случившиеся в среду и пятницу, 
поста нет. В Рождественский и Крещенский сочельники и в праздники Воздвижения Креста Господня и Усек-
новения главы Иоанна Предтечи разрешается трапеза с растительным маслом. В праздники Сретения, 
Преображения Господня, Успения, Рождества и Покрова Пресвятой Богородицы, Введения Ее во храм, 
Рождества Иоанна Предтечи, апостолов Петра и Павла, Иоанна Богослова, случившиеся в среду и пятницу, 
а также в период от Пасхи до Троицы в среду и пятницу разрешается рыба.

 425 лет – преставления преподобного Игнатия Ломского, Ярославского (28.XII 1591)
 400 лет – преставления преподобного Иринарха, затворника Ростовского (13.I 1616)
 375 лет – обретения мощей преподобного Александра Свирского (17.IV 1641)
   – преставления преподобного Симона Воломского (12.VII 1641)
   – принесения в Москву иконы Божией Матери, именуемой «Страстная» (1641)
 320 лет – преставления святителя Феодосия, архиепископа Черниговского (5.II 1696)
 225 лет – преставления преподобного Феодора Санаксарского (19.II 1791)
 220 лет – обретения мощей преподобного Феодосия Тотемского (2.IX 1796)
 200 лет – преставления преподобномученика Афонского Акакия (1.V 1816)
 175 лет – преставления преподобного Льва Оптинского (11.X 1841)
   – преставления блаженного Андрея Симбирского (27.XI 1841)
 125 лет – преставления преподобного Амвросия Оптинского (10.X 1891)
 120 лет – обретения и перенесения мощей святителя Феодосия, архиепископа Черниговского (9.IX 1896)
  90 лет – преставления святителя Московского Макария (Невского) (16.II 1926)
  60 лет – преставления святителя Николая Велимировича, епископа Охридского и Жичского (1956)
  55 лет – преставления святителя Луки исповедника, архиепископа Симферопольского (29.V 1961)
  50 лет – преставления преподобного Севастиана (Фомина), Карагандинского, исповедника (6.IV 1966)
   – преставления святителя Иоанна Максимовича, архиепископа Шанхайского и Сан-Францисского
    (19.VI 1966)
  25 лет – второго обретения мощей преподобного Серафима, Саровского чудотворца (1991)
   – второго обретения мощей святителя Тихона, епископа Воронежского, Задонского чудотворца
    (1991)
  20 лет – обретения мощей святителя Луки исповедника, архиепископа Симферопольского (5.III 1996)
   – обретения мощей преподобного Максима Грека (1996)
  15 лет – прославления праведного воина Феодора Ушакова (23.VII 2001)
   – перенесения мощей праведного Алексия Московского (16.IX 2001)
   – обретения мощей преподобного Иосифа, игумена Волоцкого, чудотворца (18.X 2001)

1000 лет – русского присутствия на Святой Горе Афон (1016)
 425 лет – со времени основания Донского монастыря в Москве (1591)
  70 лет – со дня рождения Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла (1946)
  40 лет – архиерейской хиротонии Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла (1976)

О постах и трапезе (по старому и новому стилю)

Однодневные посты

Сплошные седмицы

Святки – с 25 декабря (7 января) до 5 (18) января
Мытаря и фарисея – с 8 (21) февраля 
  по 14 (27) февраля
Сырная (масленица) – с 23 февраля (7 марта) 
  по 29 февраля (13 марта)

Пасхальная (Светлая) – с 18 апреля (1 мая) 
  по 24 апреля (7 мая)
Троицкая – с 6 (19) июня по 12 (25) июня

Среда и пятница в течение всего года, за исключением 
  сплошных седмиц и Святок
Крещенский сочельник (Навечерие Богоявления) – 
  5 (18) января

Усекновение главы Иоанна Предтечи – 29 августа 
  (11 сентября)
Воздвижение Креста Господня – 14 (27) сентября

Великий пост – с 1 (14) марта по 17 (30) апреля
Петров пост – с 14 (27) июня по 28 июня (11 июля)
Успенский пост – с 1 (14) августа по 14 (27) августа

Рождественский (Филиппов) пост – с 15 (28) ноября 
по 24 декабря (6 января 2017 года)

Многодневные посты
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Дни особого поминовения усопших

Не совершается браковенчание

Сокращения

накануне среды и пятницы всего года (вторник и четверг), воскресных дней (суббота), двунадесятых, храмовых 
и великих праздников; в продолжение постов Великого, Петрова, Успенского и Рождественского; в продол-
жение Святок, с 25 декабря (7 января) по 6 (19) января; в Неделю мясопустную, в течение сырной седмицы 
(масленицы) и в Неделю сыропустную; в течение Пасхальной (Светлой) седмицы; в дни (и накануне) Усекно-
вения главы Иоанна Предтечи – 29 августа (11 сентября) и Воздвижения Креста Господня – 14 (27) сентября.

Поминовение пострадавших в годину гонений за веру
  Христову – 25 января (7 февраля)
Суббота мясопустная – 21 февраля (5 марта)
Суббота 2-й седмицы Великого поста – 13 (26) марта
Суббота 3-й седмицы Великого поста – 20 марта 
  (2 апреля)

Суббота 4-й седмицы Великого поста – 27 марта 
  (9 апреля)
Поминовение усопших воинов – 26 апреля (9 мая)
Радоница – 27 апреля (10 мая)
Суббота Троицкая – 5 (18) июня
Суббота Димитриевская – 23 октября (5 ноября)

ап. – апостол; апп. – апостолы; архиеп. – архиепископ; архим. – архимандрит; бесср. – бессребреник; 
блгв. – благоверный; блгвв. – благоверные; блж. – блаженный; болг. – болгарский; веч. – вечерня; вмц. – 
великомученица; вмч. – великомученик; груз. – грузинский; еп. – епископ; игум. – игумен; исп. – исповед-
ник; испп. – исповедники; кн. – князь; кнн. – князья; лит. – литургия; местн. – местночтимый; митр. – мит-
рополит; мц. – мученица; мцц. – мученицы; мч. – мученик; мчч. – мученики; первомч. – первомученик; 
первомц. – первомученица; прав. – праведный; правв. – праведные; прп. – преподобный; прпп. – препо-
добные; прмц. – преподобномученица; прмцц. – преподобномученицы; прмч. – преподобномученик; 
прмчч. – преподобномученики; прор. – пророк; равноап. – равноапостольный; румын. – румынский; св. – 
святой; свв. – святые; свт. – святитель; свтт. – святители; серб. – сербский; сщмч. – священномученик; 
сщмчч. – священномученики; утр. – утреня; Мф. – Евангелие от Матфея; Мк. – Евангелие от Марка; Лк. – 
Евангелие от Луки; Ин. – Евангелие от Иоанна; Деян. – Деяния святых апостолов; Иак. – Послание Иакова; 
1 Пет. – 1-е послание Петра; 2 Пет. – 2-е послание Петра; 1 Ин. – 1-е послание Иоанна; 2 Ин. – 2-е посла-
ние Иоанна; З Ин. – З-е послание Иоанна; Иуд. – Послание Иуды; Рим. – Послание к римлянам; 1 Кор. –
1-е послание к коринфянам; 2 Кор. – 2-е послание к коринфянам; Гал. – Послание к галатам; Еф. – Послание 
к ефесянам; Флп. – Послание к филиппийцам; Кол. – Послание к колоссянам; 1 Сол. – 1-е послание к со-
лунянам; 2 Сол. – 2-е послание к солунянам; 1 Тим. – 1-е послание к Тимофею; 2 Тим. – 2-е послание
к Тимофею; Тит. – Послание к Титу; Флм. – Послание к Филимону; Евр. – Послание к евреям; Быт. – Бытие; 
Исх. – Исход; Притч. – Притчи Соломона; Прем. – книга Премудрости Соломона; Ис. – книга Исаии; Иоил. – 
книга Иоиля; Зах. – книга Захарии; Мал. – книга Малахии.
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Обрезание Господне. Свт. Василия Великого, архиеп. Кесарии Каппадокий-
ской (379).

Мч. Василия Анкирского (ок. 362). Св. Емилии, матери свт. Василия Великого (IV).
Прмч. Иеремии Леонова (1918); сщмчч. Платона, еп. Ревельского, и с ним Михаила 

Блейве и Николая Бежаницкого пресвитеров (1919); сщмчч. Александра, архиеп. Самарско-
го, и с ним Иоанна Смирнова, Александра Иванова, Иоанна Сульдина, Александра Органо-
ва, Вячеслава Инфантова, Василия Витевского и Иакова Алферова пресвитеров (1938).

Литургия св. Василия Великого.
Утр. – Ин., 36 зач., X, 9–16. Лит. – Обрезания: Кол., 254 зач., II, 8–12. Лк., 6 зач., II, 

20–21, 40–52. Свт.: Евр., 318 зач., VII, 26 – VIII, 2. Лк., 24 зач., VI, 17–23.
На великой вечерне на «Господи, воззвах» стихиры праздника Обрезания 4 и святи-

теля 4, «Слава» святителя, «И ныне» праздника. Паримии. По «Ныне отпущаеши» – тропарь 
святителя дважды и праздника единожды.

На утрене на «Бог Господь» тропарь праздника дважды, «Слава» святителя, «И ныне» 
праздника. На полиелее величание святителя. Прокимен и Евангелие святителя. «Честней-
шую» не поем, но поем припевы праздника и святителя. 1-й припев: «Величай, душе моя, 
по закону плотию обрезавшагося Господа».

На литургии вместо «Достойно» – «О Тебе радуется...».

Тропарь Обрезания Господня, глас 1:

На Престоле огнезрачнем/ в Вышних седяй со Отцем Безначальным и Божественным 
Твоим Духом,/ благоволил еси родитися на земли/ от Отроковицы Неискусомужныя, Тво-
ея Матере, Иисусе,/ сего ради и обрезан был еси, яко Человек осмодневный./ Слава все-
благому Твоему совету,/ слава смотрению Твоему,// слава снизхождению Твоему, Едине 
Человеколюбче.

Кондак Обрезания Господня, глас 3:

Всех Господь обрезание терпит/ и человеческая прегрешения, яко Благ, обрезует,/ 
дает спасение днесь миру./ Радуется же в Вышних и Создателев иерарх,// и светоносный, 
божественный таинник Христов Василий.

Тропарь святителя Василия, глас 1:

Во всю землю изыде вещание твое,/ яко приемшую слово твое,/ имже боголепно на-
учил еси,/ естество сущих уяснил еси,/ человеческия обычаи украсил еси,/ царское свяще-
ние, отче преподобне,/ моли Христа Бога// спастися душам нашим.

Кондак святителя Василия, глас 4:

Явился еси основание непоколебимое Церкве,/ подая всем некрадомое господьство 
человеком,// запечатлея твоими веленьми, небоявленне Василие преподобне.

С колько же сил на протяжении двух тысяч лет было обращено на то, чтобы на-
всегда из сознания людей ушло имя Господа Иисуса Христа! Это были и внешние 

гонения на Церковь, и  провоцируемые изнутри расколы и  разделения. Трудно пере-
числить все те испытания, через которые прошла Вселенская Церковь Христова. 
Но для всех очевиден факт: в XXI веке мы молимся так же, как молились наши бла-
гочестивые предки и сотни, и тысячу лет тому назад, мы исповедуем те же самые 
истины, мы пытаемся основывать свою жизнь на тех же самых нравственных 
принципах, которые Господь нам предложил через Свое Евангелие. И  один этот 
исторический путь Церкви должен вразумить тех, кто еще сомневается… Церковь 
существует не потому, что ею управляют какие-то выдающиеся личности, не по-
тому, что она основывает свою деятельность на каком-то особом интеллектуаль-
ном базисе, не потому, что она хорошо организована... Она существует только 
потому, что она – Церковь Божия и о ней заботится Сам Господь Иисус Христос.

ЯНВАРЬСтарый
стиль

Новый
стиль

четверг
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Пояснения к Патриаршему календарю

Церковный календарь представляет собой соедине-
ние месяцеслова и пасхалии. Месяцеслов ука зывает на 
каждый день всех месяцев года праздники и памяти 
святых непереходящие, то есть имеющие постоянную 
календарную дату. Пасхалия определяет дату Праздника 
Пасхи и зависящих от нее праздников переходящих –
не имеющих постоянной даты в календаре. Древнее пра-
вило так называемой александрийской православной 
пасхалии назначает праздновать Пасху в первое воскре-
сенье по первом весеннем полно лунии, после дня весен-
него равноденствия – 21 марта ст. ст. Таким образом, 
Пасха по лунному календарю бывает в одно определен-
ное время, а по календарю солнечному получает разные 
даты в течение 35 дней – с 22 марта по 25 апреля ст. ст.

В богослужебной практике Русская Православная 
Церковь пользуется юлианским календарем, в просто-
речии – старым стилем. Для удобства же пользования 
церковным календарем даты старого стиля пересчиты-
ваются на принятый с 1918 года в гражданской жизни
и в быту григорианский календарь – новый стиль.

Сведения в месяцеслове календаря располагаются
в определенном порядке. После указания праздника или 
Недели и седмицы по Пятидесятнице, гласа Октоиха
в первом абзаце, рядом с числом месяца, даются имена 
вселенских и русских святых, в том числе новомучени-
ков и исповедников Церкви Русской, имеющих Службу
в Минеях и Триодях, а также некоторых новопрославлен-
ных русских святых, независимо от того, есть или пока 
еще нет им Службы.

Во втором абзаце приводятся имена всех остальных 
святых, память которых приходится в данный день, кроме 
новомучеников и исповедников Церкви Русской.

В третьем абзаце приводятся имена новомучеников 
и исповедников Церкви Русской, которым пока еще нет 
отдельных служб. Архиерейский Собор Русской Право-
славной Церкви 2011 года в документе «О мерах по со-
хранению памяти новомучеников, исповедников и всех 
невинно от богоборцев в годы гонений пострадавших» 
постановил: «Синодальной комиссии по канонизации 
святых надлежит продумать возможность такого имено-
вания каждого новомученика или исповедника, в кото-
ром бы содержалось упоминание о месте его подвига, 
занимаемой ка федре или фамилии. Это именование 
должно быть затем включено в официальный календарь 
Русской Православной Церкви». Во исполнение указан-
ного постановления Архиерейского Собора в точном со-
ответствии с данными, представленными Синодальной 
комиссией по канонизации святых, и по благословению 
Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла 
в календаре приводятся имена новомуче ников и исповед-
ников Церкви Русской. По благо словению Святейшего 
Патриарха Кирилла фамилии новомучеников и исповед-
ников указаны курсивом.

В четвертом абзаце указываются праздники в честь 
местночтимых икон Божией Матери.

Далее могут быть указания на то, какая совер шается 
литургия, положен ли особо строгий пост или поста нет 
в тот или иной день, а также другие уставные указания 
общего характера.

В месяцеслове помещаются курсивом указания на 
каждый день чтений из Священного Писания: из Ветхого 

Завета – паримий и из Нового – из Апостольских посла-
ний и Евангелия. Чтения даются для литургии, при этом 
в обязательном порядке указываются чтения рядовые
и чтения избранных святых. При бденном святом в сед-
мичный день рядовые чтения вычитываются обычно
накануне. В остальных случаях чтения святых читаются
в день их памяти после рядовых. В субботы периода
Октоиха (не Триодей) чтения святых предваряют рядо-
вые. В великие праздники указаны чтения и для утрени. 
Паримии в данном календаре принято указывать в дни 
Великого поста для 6-го часа и вечерни.

После указаний чтений даются литургические устав-
ные заметки о совершении богослужения в дни великих 
праздников и при совпадении нескольких празднований 
в один день.

Праздники двунадесятые выделены в месяцеслове 
крупным полужирным шрифтом красного цвета. Тем же 
цветом обозначены и все воскресные дни. Более мелким 
полужирным шрифтом красного цвета даны дни памяти 
великих святых, которым совершается всенощное бде-
ние (таким же образом выделены дни памяти ап. Андрея 
и равноап. вел. князя Владимира). Остальные памяти 
великих или особо чтимых святых даны черным полужир-
ным шрифтом (если память их приходится на воскресный 
день, то – красным цветом).

Арабские цифры после имени святого обозначают 
год кончины святого или обре�тения его мощей. Римские 
цифры указывают век, в котором жил святой. Цифры
после наименования иконы Божией Матери обозначают 
год или век прославления этой иконы. Даты в уставных 
заметках, а также указания в тот или иной день на числа 
других дней даны по старому стилю.

В соответствии с благословением Святейшего Пат-
риарха Московского и всея Руси Кирилла в ежегодный 
официальный календарь Русской Православной Церкви 
на 2016 год включены по дням церковного года тропари 
и кондаки тех праздников или святых, совершение служб 
которым предусматривается Богослужебными указа-
ниями, издаваемыми Издательством Московской Патри-
архии, а также слова и проповеди Святейшего Патриарха 
Кирилла.

Именования и титулования ряда святых приводят-
ся в формулировках, соответствующих резолюции Свя-
тейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла 
№ ПК–01/1832 от «02» ноября 2015 года. 

Список имен святых, содержащийся в календаре, 
дает возможность определить день своего Ангела тем, 
кто его не знает. Днем Ангела будет тот день памяти 
святого, чье имя вы носите, который ближе к дню вашего 
рождения, или иной день его памяти, или день памяти 
другого святого, с тем же именем. При этом желательно 
посоветоваться со священником.

В Церкви Божией все бывает «благообразно и по 
чину» (1 Кор. 14, 40). В литургической жизни Церкви 
благочиние достигается исполнением Церковного Уста-
ва, одним из выражений которого является церковный 
календарь, благовременно возвещающий о днях празд-
ников и постов, порядке чтений Священного Писания
и образе совершения богослужения, да будет всегда по-
среде единодушных совершителей его Христос, Живый 
и Действуяй.
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Январь

Предпразднство Богоявления. Свт. Сильвестра, папы Римского (335). Прав. Иулиании 
Лазаревской, Муромской (1604). Преставление (1833), второе обретение мощей (1991) 
прп. Серафима Саровского, чудотворца.

Прп. Сильвестра Печерского, в Ближних пещерах (XII). Сщмч. Феогена, еп. Парийского 
(ок. 320).

Мч. Василия Петрова (1942).
Утр. – Мф., 43 зач., XI, 27–30. Лит. – Прп.: Гал., 213 зач., V, 22 – VI, 2. Лк., 24 зач., VI, 17–23*.
С этого дня по 5 января – предпразднство Богоявления. Октоих в седмичные дни не по-

ется до отдания Богоявления.

Тропарь предпразднства, глас 4:
Готовися, Завулоне,/ и красуйся, Неффалиме,/ Иордане реко, стани,/ подыми, взы-

грая, креститися грядуща Владыку./ Веселися, Адаме с праматерию,/ не крыйта себе, 
якоже в раи прежде,/ ибо, наги видев вы, явися,/ да облечет в первую одежду:// Христос 
явися, всю тварь хотя обновити.

Кондак предпразднства, глас 4:
Во струях днесь Иорданских быв, Господь/ Иоанну вопиет:/ не убойся крестити Мя,/ 

спасти бо приидох// Адама первозданнаго.

Тропарь преподобного Серафима, глас 4:
От юности Христа возлюбил еси, блаженне,/ и, Тому Единому работати пламенне во-

жделев,/ непрестанною молитвою и трудом в пустыни подвизался еси,/ умиленным же 
сердцем любовь Христову стяжав,/ избранник возлюблен Божия Матере явился еси./ Сего 
ради вопием ти:// спасай нас молитвами твоими, Серафиме, преподобне отче наш.

Кондак преподобного Серафима, глас 2:
Мира красоту и яже в нем тленная оставив, преподобне,/ в Саровскую обитель вселил-

ся еси/ и, тамо ангельски пожив,/ многим путь был еси ко спасению,/ сего ради и Христос 
тебе, отче Серафиме, прослави/ и даром исцелений и чудес обогати./ Темже вопием ти:// 
радуйся, Серафиме, преподобне отче наш.

В сякий раз, когда мы входим в  храм, мы должны ясно сознавать, что входим 
в дом Божий, в котором все должно быть прекрасно. Храм – это место, где мы 

реально соприкасаемся с Божественной благодатью, и то, что идет вразрез с зако-
нами Божиими, является грехом против Господа и против Его заповедей. Да помо-
жет Господь каждому входящему в храм Божий осознать величие и святость это-
го места, не разрушать Божественного замысла о  гармоничном устроении мира 
и особенно о гармоничном устроении дома молитвы своими пустыми словами, сво-
им неподобающим поведением, даже своими злыми мыслями. В  храме нельзя ни 
о ком плохо мыслить. В храме мы должны изгонять из нашего сознания всякое зло, 
чтобы предстоять пред Господом в  простоте сердечной и  готовности принять 

Его Божественную благодать.

Суббота пред Богоявлением. Прор. Малахии (400 г. до Р. Х.). Мч. Гордия (IV).
Сщмч. Василия Холмогорова пресвитера (1938).
Субботы пред Богоявлением: 1 Тим., 284 зач., III, 14 – IV, 5. Мф., 5 зач., III, 1–11. Мч.: 

2 Тим., 292 зач., II, 1–10. Мф., 36 зач., X, 16–22.

Тропарь мученика Гордия, глас 4:
Мученик Твой, Господи, Гордий,/ во страдании своем венец прият нетленный от Тебе, 

Бога нашего:/ имеяй бо крепость Твою,/ мучителей низложи,/ сокруши и демонов немощ-
ныя дерзости./ Того молитвами// спаси души наша.

Рядовые чтения 2, 3, 7 и 10 января можно опустить ввиду Крещенской отступки.

пятница
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Кондак мученика Гордия, глас 8:
Твоя поты, преславне, всю землю напоиша,/ и честными кровьми, Гордие, мир весь 

возвеселил еси./ Молитвами твоими, богомудре,/ спасай вся, верою тя воспевающия 
и ублажающия,// вопиющия песнь достойную, всехвальне, яко многострадалец.

Кондак пророка Малахии, глас 4:
Пророчества дарованием богатея, пророче,/ Христово предвозвестил еси пришествие 

яве и мирови спасение,// Егоже сиянием мир просветися.

Г рех открывается нам не просто как беззаконие, не просто как нарушение Божи-
ей заповеди, но как отказ человека от Самого Бога. Природа греха видимым об-

разом обнаруживается во многих людских пороках, наиболее полно раскрывая себя 
в гордыне. Гордость и есть отказ человека от своего Небесного Отца. Гордому чело-
веку Бог не нужен. Гордец предпочитает самого себя превозносить как источник 
и  первопричину всего того доброго, что с  ним происходит в  жизни. Он уповает 
только на себя и не нуждается в помощи Божией и Его заступлении. Разумеется, 

все это может иметь место в жизни человека только до поры до времени.

Неделя 33-я по Пятидесятнице, пред Богоявлением. Глас 8-й.
Собор 70-ти апостолов: Иакова, брата Господня, Марка и Луки евангелистов, Клеопы, 

Симеона, Варнавы, Иосии (Иуста), Фаддея, Анании, первомч. архидиакона Стефана, Фи-
липпа, Прохора, Никанора, Тимона, Пармена, Тимофея, Тита, Филимона, Онисима, Епаф-
раса, Архиппа, Силы, Силуана, Крискента, Криспа, Епенета, Андроника, Стахия, Амплия, 
Урвана, Наркисса, Апеллия, Аристовула, Родиона (Иродиона), Агава, Руфа, Асинкрита, 
Флегонта, Ерма, Патрова, Ермия, Лина, Гаия, Филолога, Лукия, Иасона, Сосипатра, Олим-
па (Олимпана), Тертия, Ераста, Куарта, Евода, Онисифора, Климента, Сосфена, Аполлоса, 
Тихика, Епафродита, Карпа, Кодрата, Марка, Зины, Аристарха, Пуда, Трофима, Марка, Ар-
темы, Акилы, Фортуната и Ахаика; Дионисия Ареопагита и Симеона Нигера. Прп. Феокти-
ста, игумена Кукума Сикелийского (800). Свт. Евстафия I, архиеп. Сербского (ок. 1285).

Прп. Ахилы, диакона Печерского, в Дальних пещерах (XIV). Прмч. Зосимы и мч. Афана-
сия (III–IV).

Сщмчч. Александра Скальского, Стефана Пономарева и Филиппа Григорьева пресви-
теров (1933); сщмч. Николая Маслова пресвитера (1939); сщмч. Павла Фелицына пре-
свитера (1941).

Утр. – Ев. 11-е, Ин., 67 зач., XXI, 15–25. Лит. – Недели пред Богоявлением: 2 Тим., 298 
зач., IV, 5–8. Мк., 1 зач., I, 1–8. Апп.: Рим., 96 зач. (от полу), VIII, 8–14. Лк., 50 зач., X, 1–15.

Тропарь и кондак воскресные 8-го гласа
(см. приложение 1)

Тропарь апостолов, глас 3:
Апостоли святии,/ молите Милостиваго Бога,/ да прегрешений оставление// подаст ду-

шам нашим.

Кондак апостолов, глас 2:
Христовых учеников лик седмьдесят/ божественно, вернии, в песнех восхвалим,/ теми 

бо вси навыкохом Троицу почитати Нераздельную,// и пребывают светильницы Божествен-
ныя веры.

Время есть великий Божий дар, и  оно принадлежит только физическому миру. 
В Царствии Божием времени не будет. Подобно небу, земле, солнечному свету, 

воздуху, живительной влаге, красоте природы, время дается человеку затем, что-
бы, используя его наравне с другими Божиими дарами, он раскрыл силы своей души, 
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обрел в сердце Небесный Иерусалим. Пока мы дышим, нужно помнить, что каждый 
миг жизни – это великий и неповторимый Божий дар и что нам никогда не удаст-
ся вернуть или повторить то мгновение, которое на наших глазах утекает в веч-
ность и становится недостижимым для нас. И потому самым опасным человече-
ским грехом – грехом пренебрежения Божиим даром времени – является праздность. 
Если у нас появляется свободное время, его непременно нужно проводить с пользой 

для души и тела.

Седмица 34-я по Пятидесятнице (рядовые чтения 33-й седмицы). Навечерие Богояв-
ления (Крещенский сочельник). Сщмч. Феопемпта, еп. Никомидийского, и мч. Феоны 
волхва (303). Прп. Синклитикии Александрийской (ок. 350). Прп. Симеона Псково-Печер-
ского (1960).

Прор. Михея (IX в. до Р. Х.). Прп. Аполлинарии (ок. 470). Прп. Фостирия. Прп. Мины (VI). 
Прп. Григория Акритского (ок. 820).

Мч. Иосифа Беспалова и с ним 37-ми мучеников (1921); мц. Евгении Доможировой 
(1933); сщмч. Сергия Лаврова пресвитера (1934); мч. Матфея Гусева (1938).

Литургия св. Василия Великого.
На 1-м часе: Деян., 33 зач., XIII, 25–32. Мф., 5 зач., III, 1–11. На 3-м часе: Деян., 42 

зач., XIX, 1–8. Мк., 1 зач., I, 1–8. На 6-м часе: Рим., 91 зач., VI, 3–11. Мк., 2 зач., I, 9–15. 
На 9-м часе: Тит., 302 зач., II, 11–14; III, 4–7. Мф., 6 зач., III, 13–17. Лит. – 1 Кор., 143 
зач., IX, 19–27. Лк., 9 зач., III, 1–18. На освящении воды: 1 Кор., 143 зач. (от полу), X, 1–4. 
Мк., 2 зач., I, 9–11.

День постный.
В этот день 1-й час к утрене не присоединяется, но совершаются отдельно часы наве-

черия Богоявления и изобразительны. Блаженны читаются.
Литургия св. Василия Великого начинается великой вечерней.  Вход с Евангелием, 

прокимен дня, чтение 13 паримий с пением припевов. После паримий – малая ектения, 
возглас «Яко Свят еси, Боже наш...», Трисвятое и далее – литургия. Вместо «Достойно» – 
«О Тебе радуется...». По заамвонной молитве – тропари «Глас Господень...» (стихирным 
распевом) и великое освящение воды.

По отпусте литургии «посреде церкве» перед зажженной свечой поются тропарь и кон-
дак праздника Богоявления.

Тропарь предпразднства, глас 4:
Возвращашеся иногда Иордан река милотию Елиссеевою,/ вознесшуся Илии,/ и раз-

деляхуся воды сюду и сюду/ и бысть ему сух путь, иже мокрый,/ во образ воистинну Кре-
щения,/ имже мы текущее жития преходим шествие:// Христос явися во Иордане освятити 
воды.

Кондак предпразднства, глас 4:
Во струях днесь Иорданских быв, Господь/ Иоанну вопиет:/ не убойся крестити Мя,/ 

спасти бо приидох// Адама первозданнаго.

Ин кондак предпразднства, глас 2:
Всех, Христе, Благоутробне, отъемляй прегрешений множество/ милости ради безмер-

ныя,/ Иорданскими водами креститися грядеши, яко Человек,/ одеждею мя одевая,// сла-
вы древния обнаженна люте.

Б ыли удивительные попытки построить без Бога могучее и справедливое обще-
ство, в том числе и в нашей стране. И почему-то ничего не получилось. И ка-

залось, пройдя тяжкими испытаниями XX века, уж наш-то народ, до конца испив-
ший чашу страданий из-за этого богоотрицания, из-за этого отделения духовного 
от материального, многому научился и никогда не повторит своих ошибок. Но уди-
вительным образом люди, быстро забывая прошлое, еще и еще раз повторяют свои 
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ошибки. Вот и сегодня многим кажется: ну как же в век компьютеров, а раньше го-
ворили «в век электричества», – как же можно верить в Бога? Можно, потому что 
Бог – это не фантазия, Бог – это реальность. Вера в Бога есть не просто умозре-
ние, она основывается на реальном опыте. И много раз я об этом говорил: не при-
ходят люди с ведрами к колодцу, где нет воды. Никто бы не обращался к небу, если 
бы небо не отвечало. Никакие мифы не способны дать силы выдержать огромные 
испытания, которые пережило человечество в течение тысячелетий, отделяющих 

нас от рождения нашей веры.

Святое Богоявление.
Крещение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа
Преставление свт. Феофана, Затворника Вышенского (1894).
Литургия св. Иоанна Златоуста.
Утр. – Мк., 2 зач., I, 9–11. Лит. – Тит., 302 зач., II, 11–14; III, 4–7. Мф., 6 зач., III, 13–17. 

На освящении воды: 1 Кор., 143 зач. (от полу), X, 1–4. Мк., 2 зач., I, 9–11.
Всенощное бдение состоит из великого повечерия, литии, утрени и 1-го часа. На ве-

ликом повечерии по 1-м Трисвятом поется тропарь праздника, по 2-м – кондак. После чте-
ния «Слава в вышних Богу...» – лития.

На утрене величание: «Величаем Тя, Живодавче Христе, нас ради ныне плотию кре-
стившагося от Иоанна в водах Иорданских». «Честнейшую» не поем, но поем припевы 
праздника. 1-й припев: «Величай, душе моя, Честнейшую горних воинств Деву Пречистую, 
Богородицу».

На литургии антифоны праздника, входный стих: «Благословен Грядый во Имя Гос-
подне, благословихом вы из дому Господня, Бог Господь и явися нам». Вместо Три-
святого – «Елицы...». Вместо «Достойно» – «Величай, душе... Недоумеет всяк язык...» (до 
отдания). По заамвонной молитве – великое освящение воды.

Тропарь праздника, глас 1:
Во Иордане крещающуся Тебе, Господи,/ Тройческое явися поклонение:/ Родителев бо 

глас свидетельствоваше Тебе,/ Возлюбленнаго Тя Сына именуя,/ и Дух в виде голубине/ 
извествоваше словесе утверждение./ Явлейся, Христе Боже,// и мир просвещей, слава 
Тебе.

Кондак праздника, глас 4:
Явился еси днесь вселенней,/ и свет Твой, Господи, знаменася на нас,/ в разуме по-

ющих Тя:/ пришел еси и явился еси,// Свет Неприступный.

В нашем мире и  в нашей жизни все взаимосвязано  – духовное и  материальное, 
и мы знаем точно, что без Божественного начала и Божественной силы не мо-

жет существовать материальный мир. Господь посылает Свою благодать на всё – 
на весь космос, на живое и на неживое, но особым образом Он направляет Свою бла-
годать на предметы, связанные с  религиозным опытом людей. Мы знаем 
о существовании чудотворных икон, мы знаем о существовании чудотворных пред-
метов. Мы все с  вами были соучастниками великого освящения воды, когда вода – 
физический предмет, химическая субстанция – пронизывается благодатью Божиею, 
не теряя своих материальных свойств, но обретая особое духовное свойство. Други-
ми словами, весь многотысячелетний религиозный опыт людей свидетельствует 
о том, что Божественная сила действует не только непосредственно на сознание, 
ум, волю или физические силы человека, но и  передается через предметы, которые 
Богом избираются для того, чтобы быть хранилищами и раздаятелями благодати.

вторник

6/19



Старый
стиль

Новый
стиль

Старый
стиль

Новый
стиль

20 21

Январь

Попразднство Богоявления. Собор Предтечи и Крестителя Господня Иоанна.
Предтечи: Деян., 42 зач., XIX, 1–8. Ин., 3 зач., I, 29–34.
На великой вечерне вход, прокимен великий: «Бог наш на Небеси и на земли...». 

На утрене «Честнейшую» не поем, но поем припевы праздника и Предтечи. Поется вели-
кое славословие.

С этого дня по 14 января – попразднство Богоявления. В седмичные дни: служба толь-
ко по Минее; на литургии по входе: «Приидите, поклонимся... Спаси ны, Сыне Божий, во 
Иордане крестивыйся...»; в конце вечерни, утрени и литургии отпуст: «Иже во Иордане…».

Тропарь Предтечи, глас 2:
Память праведнаго с похвалами,/ тебе же довлеет свидетельство Господне, Предтече:/ 

показал бо ся еси воистинну и пророков честнейший,/ яко и в струях крестити сподобился 
еси Проповеданнаго./ Темже, за истину пострадав, радуяся,/ благовестил еси и сущим во 
аде Бога, явльшагося плотию,/ вземлющаго грех мира// и подающаго нам велию милость.

Кондак Предтечи, глас 6:
Плотскаго Твоего пришествия убоявся,/ Иордан страхом возвращашеся;/ пророческое 

же служение исполняя,/ Иоанн трепетом спряташеся;/ Ангельския чини ужасахуся,/ зряще 
Тя, во струях плотию крещаема;/ и вси, сущии во тьме, озаряхуся,// воспевающе Тя, явль-
шагося и просветившаго вся.

С егодня призывы к обретению полноты жизни звучат со всех сторон. Но это не те 
призывы, которые могут дать полноту жизни. Это призывы к  тому, чтобы 

жить счастливо, беззаботно, материально обеспеченно, тратить деньги как можно 
больше, наслаждаться жизнью, пребывать в праздности. И человек, движимый свои-
ми внутренними инстинктами, откликается на эту страшную проповедь, которая 
сегодня пропитала собой всю современную культуру, стала основной в информацион-
ном море, стала естественной, обыденной, стала чем-то законным и  правильным. 
И как только Церковь прикасается к этой теме и бросает вызов этому порядку ве-
щей, какое же возникает недоумение, даже злой окрик: «Вы не имеете права во все 
это входить, сидите в своих церквах, служите свои обедни и молебны, не прикасай-
тесь к нам, особенно к нашей молодежи, здесь мы имеем право проповедовать». На 
этом фоне, отнюдь не доброжелательном, когда преизбыточествуют силы, несущие 
иное свидетельство, и должна осуществляться миссионерская деятельность Церкви 

и звучать церковная проповедь.

Прпп. Георгия Хозевита (VII) и Емилиана исп. (IX). Прп. Домники (ок. 474). Прп. Григо-
рия, чудотворца, Печерского, в Ближних пещерах (1093). Прп. Григория, затворника Печер-
ского, в Дальних пещерах (XIII–XIV). Сщмч. Исидора пресвитера и с ним 72-х, в Юрьеве 
Лифляндском пострадавших (1472).

Прп. Паисия Угличского (1504). Сщмч. Картерия, пресвитера Кесарии Каппадокийской 
(304). Мчч. Феофила диакона и Елладия (IV). Мчч. Иулиана, Келсия, Антония, Анастасия, 
мцц. Василиссы и Мариониллы, семи отроков и 20-ти воинов (313). Прп. Илии Египетского 
(IV). Мч. Або Тбилисского (786) (Груз.).

Сщмч. Виктора Усова пресвитера (1937); сщмчч. Димитрия Плышевского, Владимира 
Пастернацкого пресвитеров, прмч. Пафнутия Костина, мч. Михаила Новоселова (1938); 
сщмч. Василия Архангельского пресвитера (1939); мч. Иоанна Малышева (1940); св. Миха-
ила Розова исп., пресвитера (1941).

1 Пет., 62 зач., IV, 12 – V, 5. Мк., 57 зач., XII, 38–44.

Кондак преподобного Георгия, глас 4:
Явился еси светило пресветлое, Георгие,/ озаряя Божественными зарями верно зову-

щия ти:/ моли о нас Владыку Христа,/ явльшагося во струях// и просвещшаго земнородныя.

четверг
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Н ужно стараться вслушиваться в слова песнопений, в тексты, которые чита-
ются и  произносятся в  храме. Эти особые церковные молитвы есть не что 

иное, как разговор Церкви Божией со своим Главой, со Спасителем. В этом соборном 
обращении к  Богу сосредоточена великая мудрость тысячелетий, основанная на 
огромном духовном опыте многих поколений христиан. В словах церковной молит-
вы открывается смысл общения человека с Богом, поэтому нужно стараться кон-
центрировать свое внимание на словах, произносимых за богослужением. Конечно, 
мы не всегда способны воспринять эти слова во всей их полноте и глубине, ибо не-
редко плохо разбираем, особенно на слух, церковнославянский язык. Но ведь это не 
чуждый нам язык, это язык наших предков, близкий и нашему современному языку, 
и  нашему сердцу, и  нашей генетической памяти. И  чем чаще мы будем посещать 
храм, тем более понятными для ума и  сердца станут тексты церковных молит-
вословий и  богослужебных последований, открывая нам прежде сокрытые, новые 

и богатые смыслы.

Мч. Полиевкта (259). Свт. Филиппа, митр. Московского и всея России, чудотворца 
(1569).

Прп. Ионы Киевского (1902). Прор. Самея (X в. до Р. Х.). Свт. Петра, еп. Севастии 
Армянской (IV). Прп. Евстратия чудотворца (IX).

Сщмч. Павла Никольского пресвитера (1943).
Утр. – Лк., 24 зач., VI, 17–23. Лит. – 2 Пет., 64 зач., I, 1–10. Мк., 58 зач., XIII, 1–8. 

Свт.: Евр., 335 зач., XIII, 17–21. Ин., 36 зач., X, 9–16.

Тропарь святителя Филиппа, глас 8:
Первопрестольников преемниче,/ столпе Православия, истины поборниче,/ новый ис-

поведниче, святителю Филиппе,/ положивый душу за паству твою,/ темже, яко имея дерз-
новение ко Христу, моли за град же и люди,// чтущия достойно святую память твою.

Кондак святителя Филиппа, глас 3:
Православия наставника и истины провозвестника,/ златоустаго ревнителя,/ Россий-

скаго светильника, Филиппа премудраго восхвалим,/ пищею словес своих разумно чада 
своя питающа,/ той бо языком хваление пояше,/ устнама же пение вещаше,// яко таинник 
Божия благодати.

Тропарь мученика Полиевкта, глас 4:
Мученик Твой, Господи, Полиевкт... (см. приложение 2)

Кондак мученика Полиевкта, глас 4:
Спасу приклоншу во Иордане главу,/ сокрушишася змиев главы.// Полиевктова же гла-

ва отсекшаяся льстиваго посрами.

Н а протяжении всей человеческой истории были попытки подчинить Церковь 
светским интересам – интересам кесарей, царей, сильных мира сего. И сегодня 

во всем мире идет глобальная борьба за то, чтобы подчинить Церковь центрам 
власти, которые берут на себя право идеологически управлять миром. И мы знаем, 
как во многих странах, где провозглашается свобода вероисповедания  – одновре-
менно происходит закабаление Церкви, потеря ее свободы. Эта свобода предполага-
ет исповедничество, и  пример святителя Филиппа нас в  этом убеждает. Не мо-
жет быть свободы Церкви без исповедничества. И когда мы говорим о  ее свободе, 
мы должны понять, что речь идет не только о  каких-то властных структурах. 

пятница
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Речь идет о центрах влияния, о тех центрах, из которых исходят опасные и губи-
тельные для рода человеческого заблуждения. И сохранение свободы перед лицом об-
щего потока, в который погружается человечество под воздействием этих грехов-
ных влияний, является, с одной стороны, нашим долгом, долгом Церкви, а с другой 

стороны, всегда предполагает путь исповедничества.

Суббота по Богоявлении. Свт. Григория, еп. Нисского (после 394). Прп. Дометиана, 
еп. Мелитинского (601). Свт. Феофана, Затворника Вышенского (1894). Прп. Маркиана 
пресвитера (V). Прп. Павла Комельского (Обнорского) (1429). Прп. Антипы Валаамского 
(Афонского) (1882).

Прп. Макария Писемского (XIV). Блж. Феозвы диакониссы, сестры свт. Григория Нис-
ского (385). Прп. Пахомия Кенского (XVI) (переходящее празднование в субботу по Бого-
явлении).

Сщмч. Зиновия Сутормина пресвитера (1920); сщмч. Петра Успенского пресвитера 
(1930); сщмч. Анатолия, митр. Одесского (1938).

Утр. – Ин., 35 зач. (от полу), X, 1–9*. Лит. – Субботы по Богоявлении: Еф., 233 зач., VI, 
10–17. Мф., 7 зач., IV, 1–11. Свт. Феофана: Евр., 318 зач., VII, 26 – VIII, 2. Ин., 36 зач., X, 
9–16. Свт. Григория: 1 Кор., 151 зач., XII, 7–11. Мф., 34 зач. (от полу), X, 1–8**.

Тропарь святителя Феофана, глас 8:
Православия наставниче,/ благочестия учителю и чистоты,/ Вышинский подвижниче, 

святителю Феофане богомудре,/ писаньми твоими слово Божие изъяснил еси/ и всем вер-
ным путь ко спасению указал еси,// моли Христа Бога спастися душам нашим.

Кондак святителя Феофана, глас 4:
Богоявлению тезоименитый,/ святителю Феофане,/ ученьми твоими многи люди про-

светил еси,/ со Ангелы ныне предстоя Престолу Святыя Троицы,// моли непрестанно 
о всех нас.

Тропарь святителя Григория и преподобного Дометиана, глас 4:
Боже отец наших,/ творяй присно с нами по Твоей кротости,/ не отстави милость Твою 

от нас,/ но молитвами их// в мире управи живот наш.

Кондак святителя Григория, глас 1:
Оком душевным бодрствуя, святителю,/ бодр пастырь явился еси миру,/ и жезлом му-

дрости твоея, и теплым предстательством твоим/ вся отгнал еси злославныя, яко волки,/ 
невредно соблюд стадо,// Григорие всемудре.

С пособность зреть свои прегрешения против заповедей Божиих  – это признак 
здоровой духовной жизни человека. Но очень важно, видя свои грехи, различая их 

и осуждая, в искренности сердца сознавать свою вину пред Богом, отнюдь не ста-
раться поскорее забыть содеянного нами, сокрушенно каяться на исповеди, дабы 
очистить душу свою и неосужденно приступить к Чаше Господней. Ведь Спаситель 
пришел в этот мир призвать не праведников, но грешников к покаянию, о чем сви-
детельствует Евангелие (см.: Мф. 9, 13; Мк. 2, 17). И во дни Своего земного жития 
Господь Сам прощал кающихся грешников, а  перед вознесением к  Отцу Небесному 
оставил апостолам и их преемникам власть прощать грехи людские именем Его… 
Церковью даются нам поистине дивные средства исцеления нашей души, и покая-
ние – одно из них. Святитель Феофан Затворник мыслит об этом так: «От пото-
па одна была отверстая дверь спасения  – дверь ковчега. Одна дверь спасения 

и от потопа греха – дверь покаяния».

Чтения свт. Феофана (на утрене и литургии) читаются, если ему совершается служба.
Чтения свт. Григория читаются, если ему совершается служба.
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Неделя 34-я по Пятидесятнице, по Богоявлении. Глас 1-й.
Прп. Феодосия Великого, общих житий начальника (529). Прп. Михаила Клопского, 

Новгородского (ок. 1453–1456).
Прп. Феодосия Антиохийского (ок. 412).
Сщмчч. Николая Мациевского, Феодора Антипина и Владимира Фокина пресвитеров 

(1919); св. Владимира Хираско исп., пресвитера (1932).
Елецкой иконы Божией Матери (1060).
Утр. – Ев. 1-е, Мф., 116 зач., XXVIII, 16–20. Лит. – Недели по Богоявлении: Еф., 224 

зач. (от полу), IV, 7–13. Мф., 8 зач., IV, 12–17. Прп.: 2 Кор., 176 зач., IV, 6–15. Мф., 43 зач., 
XI, 27–30.

Тропарь и кондак воскресные 1-го гласа

(см. приложение 1)

Тропарь преподобного Феодосия, глас 8:

Слез твоих теченьми пустыни безплодное возделал еси,/ и иже из глубины воздыхань-
ми во сто трудов уплодоносил еси,/ и был еси светильник вселенней, сияя чудесы, Феодо-
сие отче наш,// моли Христа Бога спастися душам нашим.

Кондак преподобного Феодосия, глас 8:

Насажден во дворех Господа твоего,/ преподобными твоими добродетельми красно 
процвел еси/ и умножил еси чада твоя в пустыни,/ слез твоих тучами напаяемая,/ стадона-
чальниче Божий Божественных дворов.// Темже зовем: радуйся, отче Феодосие.

П очему именно с покаяния начинается миссия Христа? Очевидно потому, что 
покаяние является чем-то сугубо важным для человека. Ныне упоминание 

о покаянии нередко вызывает у человека реакцию отторжения. Одним это пред-
ставляется чем-то бесконечно тоскливым. У  других покаяние ассоциируется 
с  добровольной дачей показаний на самого себя, когда жизненные обстоятель-
ства или страх вынуждают человека к явке с повинной. Однако тот факт, что 
Господь именно с  проповеди покаяния начал Свое служение людям, свидетель-
ствует об особом значении покаяния для жизни человека. Можно сказать, что 
покаяние есть основополагающая религиозная истина, некое весьма существен-
ное измерение нашей духовной жизни, без которого полнота человеческого суще-
ствования остается недостижимой. Покаяние подразумевает в  первую очередь 
внутреннюю переоценку самого себя, некий критический самоанализ, способность 
взглянуть на себя со стороны, осудить свои грехи, а  себя предать правосудию 

и милости Божией.

Седмица 35-я по Пятидесятнице (рядовые чтения 30-й седмицы по причине Кре-
щенской отступки). Мц. Татианы и с нею в Риме пострадавших (226–235). Свт. Саввы, 
архиеп. Сербского (1237). Прп. Мартиниана Белоезерского (1483).

Мч. Мертия (284–305). Мч. Петра Авессаломита (309–310). Прп. Евпраксии Тавенской 
(393).

Икон Божией Матери, именуемых «Акафистная» и «Млекопитательница».
Евр., 319 зач., VIII, 7–13. Мк., 33 зач., VIII, 11–21. 

Кондак мученицы Татианы, глас 4:

Светло во страдании твоем возсияла еси, страстотерпице,/ от кровей твоих преиспещ-
рена/ и, яко красная голубица,/ к Небеси возлетела еси, Татиано,// темже моли присно за 
чтущия тя.
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И стория взаимоотношений между сербским и  русским народами насчитывает 
несколько столетий. Наши страны издавна связывают прочные узы братской 

любви, единая православная вера и  общие духовно-нравственные ценности. Сви-
детельств этой дружбы мы найдем немало, если заглянем в историю. Так, основа-
тель Сербской Церкви святитель Савва, принявший монашеский постриг в Старом 
Русике на Афоне, перевел Кормчую книгу на церковнославянский язык. Этим перево-
дом Русская Православная Церковь пользовалась в  течение нескольких столетий. 
Кормчая книга  – это свод законов и  правил, которыми руководствуется Право-
славная Церковь в  своей внутренней жизни. Можно представить, какое огромное 
влияние славянский перевод Кормчей книги оказал на культурную и духовную жизнь 

всего русского народа.

Мчч. Ермила и Стратоника (ок. 315). Прп. Иринарха, затворника Ростовского (1616). 
Прп. Елеазара Анзерского (1656).

Мч. Петра Анийского (309–310). Прп. Иакова, еп. Низибийского (350).
Евр., 321 зач., IX, 8–10, 15–23. Мк., 34 зач., VIII, 22–26. Прпп.: Рим., 99 зач., VIII, 28–39. 

Лк., 24 зач., VI, 17–23.
На этот день переносится служба преподобных отцов, в Синае и Раифе избиенных.

Тропарь мучеников, глас 4:
Мученицы Твои, Господи... (см. приложение 2)

Тропарь преподобных отцов, глас 4:
Боже отец наших... (см. приложение 2)

Кондак преподобных отцов, глас 2:
От мирския молвы избегосте/ и к тихому пристанищу преставистеся,/ мученичества 

кровьми и постничества трудами венчаеми./ Темже и показастеся// мучеников и препо-
добных единовсельницы.

Тропарь преподобного Иринарха Ростовского, глас 4:
Яко мученика добропроизвольна/ и преподобных удобрение,/ звезду Ростовскую,/ 

в затворе, узах и веригах Господеви благоугодившаго/ и чудес благодать от Него прием-
шаго,/ Иринарха предивнаго песньми хвалебными почтим/ и, к нему припадающе, умильно 
глаголем:/ отче преподобне, моли Христа Бога// спастися душам нашим.

Кондак преподобного Иринарха Ростовского, глас 2:
Волнений множество жестоким житием преходя,/ изгнания, затвор и узы железныя пре-

терпел еси мужески, Иринарше терпеливодушне,/ нам оставль образ злострадания и тер-
пения твоего,/ озаряя чудес блистаньми с верою приходящих к честному гробу твоему,/ 
у негоже, яко почесть победную, вериги твоя тяжкия видим,/ от нихже подаеши исцеления 
недужным./ Сего ради зовем ти:// радуйся, Иринарше, отче предивный.

Н е всякие влияния плохи. Есть влияния положительные, есть влияния полезные. 
И Церковь не должна замыкаться в собственной скорлупе, ради какого-то ис-

кусственного принципа отвергая любое влияние на саму себя. Да так никогда не 
было, так никогда и быть не может, ведь Церковь состоит из людей, которые при-
надлежат миру, живут в мире. И разве может Церковь игнорировать воздыхания 
людей, их скорби, так же как их радости, их надежды, их разочарования, их страхи 
и  их уверенность? В  чем же тогда должна состоять эта автономия Церкви? 
А в том, что для Церкви высший авторитет – это Христос. Она может и должна 
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взаимодействовать с окружающим миром. Но она не может ни при каких условиях 
в вопросах, которые касаются спасения людей, преклонить свою главу пред какой бы 
то ни было властью. Потому что только власть Христа, Который есть Глава 

Церкви, и управляет Церковью, и определяет пути ее исторического бытия.

Отдание праздника Богоявления. Преподобных отец, в Синае и Раифе избиенных: 
Исаии, Саввы, Моисея и ученика его Моисея, Иеремии, Павла, Адама, Сергия, Домна, 
Прокла, Ипатия, Исаака, Макария, Марка, Вениамина, Евсевия, Илии и иных с ними (IV–V). 
Равноап. Нины, просветительницы Грузии (335).

Прп. Иосифа Аналитина Раифского (IV). Прп. Феодула (V). Прп. Стефана (VIII).
Прп. Иоанна Кевролетина исп. (1961).
Утр. – Мф., 34 зач. (от полу), X, 1–8*. Лит. – Евр., 323 зач., X, 1–18. Мк., 36 зач., VIII, 

30–34. Равноап.: 1 Кор., 131 зач., IV, 9–16. Мф., 104 зач., XXV, 1–13.
На утрене «Честнейшую» не поем, но поем припевы праздника.
При соединении службы отдания Богоявления с полиелейной службой равноап. Нины 

следует руководствоваться Марковой главой Типикона под 25 мая о соединении службы 
отдания Вознесения со службой Обретения главы Иоанна Предтечи.

Тропарь равноапостольной Нины, глас 4:

Слова Божия служительнице,/ во апостольстей проповеди первозванному Андрею/ 
и прочим апостолом подражавшая,/ просветительнице Иверии и Духа Святаго цевнице,/ 
святая равноапостольная Нино,/ моли Христа Бога// спастися душам нашим.

Кондак равноапостольной Нины, глас 2:

Приидите днесь вси,/ воспоим избранную от Христа/ равноапостольную проповедницу 
Божия слова,/ мудрую благовестницу,/ люди Карталинии приведшу на путь живота и ис-
тины,/ Богоматере ученицу,/ усердную заступницу и неусыпающую хранительницу нашу,// 
Нину прехвальную.

Ч ерез Святую Евхаристию, через причащение Господь подает нам прощение гре-
хов. Как человек должен жить, чтобы победить гнездящиеся в нем пороки? Мы 

можем многое сделать на этом пути, а вот совершить отпущение собственных 
грехов своей властью и силой не можем, потому что грех есть нарушение Божие-
го закона и  только Сам Бог, Чей закон мы преступаем, может простить нам 
наши прегрешения. Человек получает прощение грехов в таинстве Святого Прича-
щения. Мы так и  говорим: «Причащается раб Божий во оставление грехов и  в 
жизнь вечную», потому что через прощение грехов каждому из нас открывается 

возможность вечной жизни, вхождения в Божие Царство.

Прпп. Павла Фивейского (341) и Иоанна Кущника (V).
Прмч. Пансофия (249–251). Прпп. Прохора (X) и Гавриила (XI) (Серб.). Свт. Герасима, 

патриарха Александрийского (1714).
Сщмч. Михаила Самсонова пресвитера (1942).
Евр., 326 зач., X, 35 – XI, 7. Мк., 39 зач., IX, 10–16. Прпп.: Гал., 213 зач., V, 22 – VI, 2. 

Мф., 43 зач., XI, 27–30.
С этого дня до предпразднства Сретения Господня поется Октоих; по отдание Срете-

ния, на утрене, когда поется великое славословие, катавасия «Сушу глубородительную 
землю...».

Чтения равноап. Нины (на утрене и литургии) читаются, если ей совершается служба.*
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Тропарь преподобных Павла и Иоанна, глас 4:

Боже отец наших... (см. приложение 2)

Кондак преподобного Иоанна, глас 2:

Возлюбив, премудре, нищету неокрадому,/ родителей твоих богатство возненавидел 
еси/ и, Евангелие в руках твоих держа,/ последовал еси Христу Богу, Иоанне,// моляся не-
престанно о всех нас.

Кондак преподобного Павла, глас 3:

Яко светило незаходящее мысленнаго Солнца,/ сошедшеся, днесь восхвалим в пес-
нех:/ возсиял бо еси сущим во тьме неразумия,/ вся возводя к Божественней высоте,/ фи-
веев украшение,/ Павле преподобне,// отцев и постников твердое основание.

Г осподь постоянно как бы корректирует наш жизненный путь, осуждая нашу 
неправедность, наказывая нас за грехи и  поддерживая нас в  добрых деяниях. 

Но Бог не совершает это таким образом, чтобы для всех это было абсолютно оче-
видно. Он не действует с непреодолимой силой – Его Божественная сила как бы пре-
одолима в нашем физическом мире и в нашем историческом бытии. Когда мы по-
ступаем не по правде Божией, когда мы грешим, мы как бы преодолеваем силу 
Божию. Но не потому, что Бог слаб, а  потому, что Он оставляет нам возмож-
ность поступать по своему хотению, хотя при этом не оставляет нас без Своего 
отеческого попечения. И когда нас посещают скорби и болезни, когда неудачи вдруг 
делают тяжелой нашу жизнь, то причину не следует искать в  других  – нужно 

искать причину в самих себе и открывать свое сердце и свой разум Господу.

Поклонение честным веригам ап. Петра. Прав. Максима, иерея Тотемского (1650).
Мчч. Спевсиппа, Елевсиппа, Мелевсиппа, бабки их Леониллы и с ними Неона, Турвона 

и Иовиллы (161–180). Мч. Данакта чтеца (II).
Сщмч. Иоанна Петтайя пресвитера (1919).
Евр., 327 зач., XI, 8, 11–16. Мк., 41 зач., IX, 33–41, и за субботу (под зачало): Еф., 228 

зач., V, 1–8. Лк., 74 зач., XIV, 1–11. Ап.: Деян., 29 зач., XII, 1–11. Ин., 67 зач., XXI, 15–25.

Тропарь апостола Петра, глас 4:

Рима не оставль, к нам пришел еси/ честными веригами, яже носил еси, апостолов пер-
вопрестольне./ Имже верою покланяющеся, молимся:/ твоими к Богу молитвами// даруй 
нам велию милость.

Кондак апостола Петра, глас 2:

Верховнаго и перваго апостолов,/ истины божественнаго ученика,/ Петра великаго вос-
хвалим/ и того верою целуем вериги,// прегрешений разрешение приемлюще.

К ак спортсмен не может удержать победы, если он не тренируется, не возрас-
тает физически, так и в любви возрастать невозможно, если человек не тре-

нирует себя в этой любви. И этой тренировкой является доброта. Мы должны на-
учиться по-доброму относиться друг к  другу. Не надо иметь зла в  сердце, даже 
если вы не согласны друг с другом. Не злитесь, не сжимайте зубы, не желайте зла 
другому человеку. Это и есть начало любви, и если человек возрастает в доброте, 
если он не может пройти мимо несчастья другого, если он готов помочь хотя бы 
чем-то: вниманием, временем, заботой, копеечкой, разделением каких-то скорбей, – 

суббота

17/30

воскресенье

18/31

Январь

то с этого начинается любовь, и тогда твердость и мужество перестают быть 
жесткой и  опасной силой, они гуманизируются, они наполняются Божественным 

светом, и жизнь становится счастливой.

Прп. Антония Великого (356). Прп. Антония Дымского (1224).
Прп. Антония Черноезерского (XVI).
Сщмч. Виктора Европейцева пресвитера (1931); сщмч. Павла Успенского пресвитера 

(1938).
Утр. – Мф., 43 зач., XI, 27–30. Лит. – Прп.: Евр., 335 зач., XIII, 17–21. Лк., 24 зач., 

VI, 17–23.

Тропарь преподобного Антония Великого, глас 4:

Ревнителя Илию нравы подражая,/ Крестителю правыми стезями последуя,/ отче Анто-
ние,/ пустыни был еси житель/ и вселенную утвердил еси молитвами твоими./ Темже моли 
Христа Бога// спастися душам нашим.

Кондак преподобного Антония Великого, глас 2:

Житейския молвы отринув,/ безмолвно житие скончал еси,/ Крестителя подражаяй вся-
ким образом, преподобнейший,/ с ним убо тя почитаем,// отцев начальниче, Антоние.

Для человека существует великая опасность, особенно в наше лукавое время, по-
терять представление о грехе как о болезни. Говорю о нередких в миру попыт-

ках уравнять грех и святость или по крайней мере утвердить в массовом сознании 
мысль о том, что грех есть один из законных вариантов человеческого выбора. Все 
это работает на размывание строгой системы нравственных координат, в кото-
рой греху отведено совершенно определенное место как духовной болезни, как состо-
янию утраты нормы. Этой системе нравственных координат сегодня брошен вы-
зов. И  средства массовой информации во главе с  телевидением, и  популярная 
литература, и  современный кинематограф исподволь, но настойчиво внедряют 
в сознание людей мысль о том, что все в этом мире условно и относительно. А это 
означает, что грех – всего лишь одна из возможных и равноправных с другими мо-
делей человеческого поведения, вариант личностного выбора, равноценный всем про-
чим. Так постепенно в восприятии людей нивелируются различия между греховной 

жизнью и жизнью благодатной.

Неделя 35-я по Пятидесятнице. Глас 2-й.
Свтт. Афанасия (373) и Кирилла (444), архиепископов Александрийских. Прпп. схи-

монаха Кирилла и схимонахини Марии (ок. 1337), родителей прп. Сергия Радонеж-
ского.

Прп. Афанасия Сяндемского, Вологодского (1550). Прав. Афанасия Наволоцкого (XVI–XVII). 
Прп. Маркиана Кирского (ок. 388).

Сщмч. Михаила Каргополова пресвитера (1919); сщмч. Евгения Исадского пресвитера 
(1930); сщмчч. Владимира Зубковича, Николая Красовского, Сергия Лебедева, Александра 
Русинова пресвитеров (1938).

Утр. – Ев. 2-е, Мк., 70 зач., XVI, 1–8. Лит. – Кол., 258 зач., III, 12–16. Лк., 91 зач., XVIII, 
18–27. Свтт.: Евр., 334 зач., XIII, 7–16. Мф., 11 зач., V, 14–19*.

Если совершается полиелейная служба прпп. Кирилла и Марии, то на литургии чтения дня и преподоб-
ных: Гал., 213 зач., V, 22 – VI, 2. Мф., 10 зач., IV, 25 – V, 12.
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