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Современные представления о духовной жизни носят очень смутный 
характер и наполнены многими ошибками и противоречиями. И, возмож-
но, главным заблуждением является сведение ее к исполнению только внеш-
них церковных предписаний и обрядов. Такое понимание уводит верующе-
го от самой сущности христианской жизни и лишает его всех плодов Духа 
Божия. Ибо плод духовный состоит в смирении и любви, приобретаемых 
через исполнение заповедей Евангелия, покаяние и видение своей грехов-
ности. Как предупреждает свт. Игнатий (Брянчанинов): «Телесный под-
виг, не сопровождаемый душевным, более вреден, нежели полезен. Он слу-
жит причиной необыкновенного усиления душевных страстей, тщеславия, 
лицемерия, лукавства, гордыни, ненависти, зависти, самомнения». Основ-
ные причины этого недуга — конечно, отсутствие опытных руководителей  
и незнание святоотеческого учения об основах духовной жизни.

Предлагаемый в данной книге подбор текстов из письменного наследия 
игумена Никона (Воробьева) является реальной помощью в понимании это-
го жизненно важного для каждого христианина вопроса, поскольку отец 
Никон в течение всей своей сознательной жизни не только тщательно изу-
чал аскетические творения Святых Отцов, но и всеми силами стремился осу-
ществить их заветы, их опыт. Значение живого слова таких людей для наше-
го времени неоценимо. 
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Широкое обращение в настоящее время к вере отцов — 
Православию  — не всегда, к сожалению, увенчивается 
правильным его пониманием. Очень многие видят только 
внешнюю его сторону: богослужения, таинства, обряды, 
церковную дисциплину, обычаи, добрые дела и проч. Одна-
ко все это является лишь «одеждой» Православия и необхо-
димыми вспомогательными средствами к его усвоению, но 
не им самим. Ибо «телесный подвиг, — как писал исповед-
ник нашей Церкви XX века игумен Никон (Воробьев),  — 
должен служить внутреннему, а  не наоборот… дела без 
смирения приводят сначала к  тщеславию, а  затем к  гор-
дости и к погибели». Сущность Православия и единствен-
ная его цель заключаются в  исцелении души человека от 
страстей, в приведении ее к состоянию смирения и, таким 
образом, к достижению Царства Божия, находящегося, по 
слову Христову, внутри человека, в его сердце (см.: Лк. 17:21). 

О том, каким путем достигается это Царство, говорит 
православная «наука из наук и художество из художеств» 
(по выражению Святых Отцов) — аскетика. Эта наука по 
существу выделяет Православие из всех других направле-
ний современного христианства (католицизма, протестан-
тизма, сектантства). Она создана Святыми Отцами исходя 

Предисловие

Икона «Уверение Фомы» из Софийского собора в Новгороде.
Конец XV — начало XVI века



«Я искренне всегда стремился к  Богу»

Игумен Никон (в миру Николай Николаевич Воробьев)  
родился в  1894 году в  крестьянской семье с. Микшино, 
Бежецкого уезда, Тверской губернии. Он был вторым 
ребенком. Всего в семье было шестеро детей, все — маль-
чики*. В детстве Коля, кажется, ничем не отличался от сво-
их братьев, разве только особой честностью, послушани-
ем старшим и  удивительной сердечностью, жалостью ко 
всем. Эти черты он сохранил на всю жизнь.

После начальной школы, которую Коля окончил бле-
стяще, отец сумел устроить его в  реальное училище 
в  Вышнем Волочке. И  здесь он сразу же обратил на себя 
внимание своими исключительными и  разносторонними 
способностями. Коля обнаружил прекрасные математиче-
ские дарования, был великолепным стилистом. Он не раз 
говорил, что ему всегда легко было писать сочинения. Это 
видно и  по его письмам, которые он писал, как прави-
ло, сразу, без черновиков. Пел (тенором) в хоре, играл на 
альте, выступал в разных программах на школьных меро-
приятиях, прекрасно чертил и  рисовал. Младшие братья 

*  Старший брат Ваня скончался в  отрочестве. Его младшими братья-
ми были: Александр (1895–1988), Михаил (1899–1982), Василий (1903–
1961), Владимир (1906–1985).

из опыта богопознания и  раскрывает объективные зако-
ны духовной жизни, критерии ее истинности, опасности, 
подстерегающие верующего на ее пути.

Одним из профессоров этой науки, глубоко изучившим 
творения Святых Отцов и  унаследовавшим собственной 
жизнью их опыт, явился игумен Никон. Главное, что под-
черкивал он, — это необходимость для верующего прийти 
к видению своей личной греховности, к познанию глубокой 
поврежденности человеческого естества, поскольку лишь 
такое видение приводит христианина к познанию необходи-
мости Спасителя и истинной вере во Христа. Как писал учи-
тель и наставник игумена Никона святитель Игнатий (Брян-
чанинов): «Не сознающий своей греховности, своего падения, 
своей погибели не может принять Христа, не может уве-
ровать во Христа, не может быть христианином. К  чему 
Христос для того, кто сам и разумен, и добродетелен, кто 
удовлетворен собою, кто признает себя достойным всех 
наград земных и небесных?» Только по мере этого сознания 
искренно трудящемуся христианину открываются красота 
и  радость Царства Божия, уготованного человеку от созда-
ния мира. «Смиряяй себя, — писал игумен Никон, — возне-
сется в Царствие Божие».

В предлагаемой книге собраны избранные места из 
писем, записных книжек, сохранившихся фрагментов 
бесед этого истинного подвижника нашей Церкви*. Все его 
письменное наследие посвящено раскрытию самых основ-
ных вопросов духовной жизни. Оно явилось еще одним 
голосом Священного Предания Церкви. В  наше духовно 
больное время эти наставления игумена Никона могут 
оказать неоценимую помощь каждому искренно стремя-
щемуся к  спасению христианину в  понимании духовной 
жизни — в  понимании самой сущности Православия.

*  Приведенные в  книге тексты даны без изменений.  — Здесь 
и далее комментарии А. И. Осипова.

Жизнеописание  
игумена Никона (Воробьева)

8 Предисловие



Отец Никон говорил, что народ в своей основной мас-
се потому легко оставил веру после революции, что мно-
гие пастыри более пасли самих себя, чем паству, вместо 
назидания ее истинам веры и  жизни часто были просто 
механическими требоисправителями. Все их наставления 
состояли в  призыве к  исполнению того, что «положено»: 
креститься, венчаться, отпевать родных, ходить по празд-
никам в  храм, соблюдать посты, причащаться раз в  год. 
Народ почти ничего не знал о духовной жизни, о борьбе со 
страстями, его редко кто учил этому. Поэтому, как только 
ему сказали, что Церковь  — это поповский обман, очень 
многие перестали верить и  в  Бога. Ибо если Церковь  — 
обман, то и Сам Бог — выдумка. Это случилось и с Нико-
лаем: в  реальном училище он потерял веру в  Бога.

Это была глубокая натура. В отличие от многих, Нико-
лая не увлекала обыденщина. Он искал смысла жиз-
ни. И  это искание носило не отвлеченный философский  
характер, но исходило из самого сердца, захватывало всю 
его душу и требовало ответа на прямой вопрос: «Как жить?» 
В этом отношении он был очень похож на Ф. М. Достоев-
ского, который говорил, что его осанна Христу через боль-
шое горнило сомнений прошла.

Поступив в  реальное училище, Николай поверил ате-
истической пропаганде (которая широко развернулась 
в  России после манифестов 1905 года Николая II о  сво-
бодах, и  в  частности всех вероисповеданий, кроме Пра-
вославной Церкви), с  жаждой ринулся в  изучение наук, 
наивно полагая, что в них скрывается истина. Эта слепая 
вера в науку легко вытеснила у него столь же слепую в то 
время веру в  Бога. Уже в  старших классах он понял, что 
эмпирические науки проблемами бытия Бога, духовного 
мира, души вообще не занимаются, вопрос о смысле жиз-
ни человека в них не только не ставится, но и не вытекает 
из природы самих этих наук. Увидев это, он со всем пылом 

рассказывали, что его рисунки еще при них висели в клас-
сах в качестве образцовых. При переходе из класса в класс 
он неизменно получал награду первой степени (похваль-
ный лист и  книгу).

Но в  каких условиях жил и  занимался Коля в  реаль-
ном училище?

Из дома помогали лишь в начальных классах. Когда же 
он решил учиться дальше, помощи ему ждать было неот-
куда: родители жили совсем небогато, да кроме него было 
еще четыре сына, также нуждавшихся в образовании. По- 
этому Коле продолжать учиться пришлось в  условиях, 
которые для современного человека покажутся невероят-
ными. Сразу же после обязательных уроков он, еще маль-
чуган, вынужден был, чтобы заработать на хлеб, идти 
и  помогать отстающим обеспеченным товарищам. За это 
ему немного платили. Проведя так несколько часов, он 
прибегал на квартиру (за которую нужно было платить) 
и брался за подготовку своих уроков. Трудности увеличи-
лись, когда в  то же реальное училище поступил его брат 
Миша, помочь которому мог только он один.

Нужда, голод и холод были постоянными его спутника-
ми во все время обучения. Зимой он ходил в  легком бес-
сменном пальто и  в штиблетах даже без стелек.

* *  *

Семья, из которой вышел батюшка, была православ-
ной. Но  вера эта, как и  у  большинства простых людей, 
носила обрядовый характер, была внешней, традици-
онной, не имела под собой ни знания христианства, ни 
твердой духовной основы. Подобная вера в  лучшем слу-
чае воспитывала честных людей, но, полученная на быто-
вом уровне, по традиции, была непрочной и  легко утра-
чивалась.
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главный вопрос жизни: зачем я живу? Он поступает в Пси-
хоневрологический институт в Петрограде. Однако и здесь 
его постигло глубокое разочарование. «Я увидел: психоло-
гия изучает вовсе не человека, а “кожу”, — скорость про-
цессов, апперцепции, память... Такая чепуха, что это тоже 
оттолкнуло меня. И совершенно ясен стал вывод, что надо 
обратиться к  религии»*.

Окончив первый курс, он ушел из института. Наступил 
окончательный духовный кризис. Борьба была столь тяже-
лой, что начала приходить мысль о  самоубийстве.

И вот однажды летом 1915 года в  Вышнем Волочке, 
когда Николай вдруг ощутил состояние полной безысход-
ности, у  него, как молния, промелькнула мысль о  дет-
ских годах веры: а что, если действительно Бог существу-
ет? Должен же Он открыться? И вот юноша, неверующий, 
из самой глубины своего существа, почти в отчаянии, вос-
кликнул: «Господи, если Ты есть, то откройся мне! Я  ищу 
Тебя не для каких-нибудь земных, корыстных целей. Мне 
одно только надо: есть Ты или нет Тебя?» И… Господь 
открылся. Батюшка говорил:

Невозможно передать то действие благодати, которое 
убеждает в  существовании Бога с  силой и  очевидностью,  
не оставляющей ни малейшего сомнения у  человека. 
Господь открывается так, как, скажем, после мрачной тучи 
вдруг просияет солнышко: ты уже не сомневаешься, солн-
це это или фонарь кто-нибудь зажег. Так Господь открыл-
ся мне, что я  припал к  земле со словами: «Господи, сла-
ва Тебе, благодарю Тебя! Даруй мне всю жизнь служить 
Тебе! Пусть все скорби, все страдания, какие есть на зем-
ле, сойдут на меня  — даруй мне все пережить, только не 
отпасть от Тебя, не лишиться Тебя».

*  Здесь и  далее цитируется с  магнитофонной записи.

своей натуры углубился в изучение философии, в которой 
достиг столь больших познаний, что к  нему иногда обра-
щались даже его преподаватели.

Искание Николаем смысла жизни было столь вели-
ко, что часто, оставаясь буквально без куска хлеба, он на 
последние деньги покупал книги. Читать их он мог только 
ночью. Ночами изучал историю философии, читал класси-
ческую литературу  — и  все с  одной целью, с  одной мыс-
лью: найти истину.

Но чем больше Николай приобретал знаний и  ста-
новился взрослее, тем обостреннее чувствовал бессмыс-
ленность этой жизни, заключенной между рождением 
и неминуемой смертью. Смерть — удел всех, без исключе-
ния. А если так, то каков же смысл жизни, которая может 
оборваться в любой момент? Для себя жить не стоит, а для 
других? Все другие  — такие же смертные, для них смыс-
ла жизни, следовательно, также нет. И зачем в таком слу-
чае живет человек, если ничто не спасает ни его, ни кого-
либо от смерти? Наука и философия на этот вопрос ответа 
ему не дали. В  конце жизни он говорил:

Изучение философии показало, что каждый философ 
считал, что он нашел истину. Но  сколько их, философов, 
было? А  истина одна. И  душа стремилась к  другому. Фило-
софия  — это суррогат; все равно что вместо хлеба давать 
жевать резину. Питайся этой резиной, но сыт будешь ли? 
Понял я, что как наука не дает ничего о  Боге, о  будущей 
жизни, так не даст ничего и  философия.

* *  *

В 1914 году, двадцати лет, Николай блестяще оканчи-
вает реальное училище, но выходит из него без радости.

Разуверившись и  в  науке, и  в  философии, он пред-
принимает еще одну попытку найти научный ответ на 
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и этим совершенно убивали дух в учащихся. Во всем пре-
подавании не чувствовалось жизни. Не случайно прп. Вар-
сонофий Оптинский говорил: «Революция вышла из семи-
нарии».

Батюшка в связи с этим часто говорил, что именно по 
причине такого «духовного» образования самые злые без-
божники выходили из стен духовных школ, а  наш народ, 
участвуя лишь в  церковных мероприятиях, оставался без 
знания Православия и  потому легко поддался атеистиче-
ской пропаганде.

Вот что говорил отец Никон о своих дальнейших шагах 
жизни после обращения.

А  в  дальнейшем уже Господь ведет человека сложным 
путем, очень сложным путем. Я  был поражен, когда после 
такого откровения Божия вошел в  церковь. И  раньше ведь 
приходилось: и  дома заставляли ходить, и  в  средней шко-
ле нас водили в  церковь. Но  что там? Стоял как столб,  
не интересовался, занимался своими мыслями и  все.

Но когда после обращения сердце немного открылось, 
то в  храме я  первым делом вспомнил предание о  послах 
князя Владимира, которые, когда вошли в  греческую цер-
ковь, уже не знали, где находятся: на небе или на земле. 
И  вот первое ощущение в  церкви после пережитого состо-
яния, что человек  — не на земле. Церковь  — не земля, 
это кусочек неба. Какая радость была слышать: «Господи, 
помилуй!» Это просто неимоверно действовало на сердце: 
все богослужение, постоянное воспоминание имени Божия 
в  разных формах, песнопениях, чтениях. Это вызывало 
какое-то восхищение, радость, насыщало...

В наше время очень трудно. Нет руководителей, нет 
книг, нет условий жизненных. И  на этом пути  — обращаю 
ваше внимание, подчеркиваю  — на этом сложном пути, 
как это видно у  всех Святых Отцов, самое важное, самое 
трудное  — привести человека к  смирению, ибо гордость 
привела и  денницу, и  Адама к  падению. И  вот это  — путь 

Долго ли продолжалось это состояние: час, два — он 
точно не помнил. Но когда поднялся с колен, то услышал 
мощные, размеренные, уходящие в  бесконечность удары 
церковного колокола. В первый момент он не придал это-
му значения, полагая, что звонят в  монастыре, который 
был неподалеку. Но звон не прекращался, да и время ока-
залось слишком поздним для благовеста  — за полночь.

Николай долго недоумевал относительно этого звона, 
опасаясь, не галлюцинация ли это. Объяснение пришло 
позже, когда он нашел подобное же в автобиографических 
заметках у С. Н. Булгакова в «Свете Невечернем», а также 
вспомнил рассказ Тургенева «Живые мощи» в  «Записках 
охотника», где Лукерья тоже говорила, что слышит звон 
«сверху», не смея сказать «с неба». Он понял, что Господь 
иногда наряду с внутренним откровением являет человеку 
и особые внешние знаки для его большего удостоверения.

Так совершился у  него полный переворот в  мировоз-
зрении. Бог явил Себя тому, кто искал Его всеми силами 
своей души. Господь ответил на эти искания и  дал ему 
«вкусить и  увидеть», что Он есть и  что Он благ.

* *  *
Но юноша еще не знал, что теперь делать и  каков 

должен быть путь его новой жизни, чтобы не утратить  
найденной истины. Батюшка рассказывал, как в  шко-
ле учил их Закону Божию священник: заставлял зубрить 
тексты, не вникая в  их смысл, пересказывать Священное 
Писание и  заучивать одним голым рассудком догматы, 
заповеди, факты истории Церкви без какого-либо прило-
жения к  духовной жизни, к  мысли о  спасении. Препода-
вание велось настолько мертво, схоластично, что уроки 
Закона Божия, вспоминал он, превращались во «время 
острот и  кощунств». Христианство изучали как один из 
обычных светских предметов, но не как путь ко Христу 
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тоску, уныние, рвоту вызывали эти философии и  всякие 
сектантские гадости, так, наоборот, как к  родной матери, 
приходил к Отцам. Они меня утешали, вразумляли, питали.

Потом [в 1917  г.]* Господь дал мысль поступить в Москов-
скую Духовную Академию. Это много для меня значило.

По словам батюшки, благодаря лекциям, прежде все-
го отца Павла Флоренского, он получил здесь теоретиче-
ское обоснование бытия Бога, духовного мира, понима-
ние смысла жизни. Но в 1919 году академия была закрыта.

«Затем Господь устроил так, что я  еще несколько лет 
мог пробыть в Сосновицах один, в уединении», — расска-
зывал старец. Здесь в  средней школе Николай Николае-
вич преподавал математику, имея небольшое количество 
часов. Однако его уволили из школы после того, когда он 
отказался заниматься на Пасху. В  1925 году он переезжа-
ет в  Москву и  устраивается псаломщиком в  Борисоглеб-
ском храме. Здесь он близко сходится с  настоятелем хра-
ма Феофаном (Семеняко), которого вскоре возводят в сан 
епископа и  направляют в  Минск.

За десять дней до своей смерти, на праздник Успения 
Божией Матери, батюшка рассказал кое-что собравшимся 
у его постели близким об этом отрезке своего пути в каче-
стве «психологической иллюстрации духовной жизни из 
уст уже умирающего человека  — может быть, послужит 
для пользы»:

И там [в Сосновицах] жил по-подвижнически: ел кусок 
хлеба, тарелку пустых щей. Картошки тогда не было почти. 
И при этой, так сказать, настоящей подвижнической жизни 
(теперь можно все сказать) я  весь день находился в  молитве  — 
в  молитве находился и  в  посте. И  вот тут-то я  понял духовную 
жизнь, внутреннее состояние: Господь открыл действие в  сердце 
молитвы. Я думал, что Господь и далее устроит меня куда-нибудь 

*  Здесь и  далее в  квадратных скобках примечания А.  И. Осипова.

Господень для человека, который всей душой решился жить 
ради Господа, чтобы спастись. А  без смирения человек не 
спасается. Хотя мы и  не достигаем настоящего смирения, 
но, так сказать, начального уровня можем достигнуть.

И когда человек вот так придет, припадет ко Господу: 
«Господи, сам я  ничего не знаю (на самом деле, что мы 
знаем?), делай со мной, что хочешь, только спаси»,  — тог-
да Господь начинает вести человека Сам.

Действительно, ничего еще не знал в  то время юно-
ша о  духовном пути, а  спросить было, увы, говорил он, 
не у  кого. Оставалось лишь одно  — припасть со слезами 
к  Богу и  просить Его указать путь. И  Господь повел его. 
«Повел так, что я после этого года два в Волочке жил, зани-
мался с  книгами, молился дома», — вспоминал батюшка. 
Это был период «горения» сердца. Он не видел и  не слы-
шал того, что делалось вокруг него. В  то время он сни-
мал одну половину частного дома в Сосновицах (Тверская 
губерния). Ему было всего 21–22 года. За тонкой перего-
родкой  — пляски, пение, смех, игры молодежи: там весе-
лились. Приглашали и  его. Но  потерял он вкус к  миру, 
к  его наивным, близоруким, сиюминутным радостям. 
«Ешь, пей, веселись»  — этот девиз не устраивал ни его 
сознание, ни тем более его сердце.

Эти два года жизни были у  Николая временем непре-
рывного подвига, настоящего аскетизма. Впервые он 
познакомился здесь с творениями Святых Отцов, впервые, 
по существу, с Евангелием. Вот что рассказывал батюшка 
об этом периоде:

И только у  Святых Отцов и  в  Евангелии я  нашел дей-
ствительно ценное. Когда человек начнет бороться с собой, 
будет стремиться идти путем евангельским, то ему Святые 
Отцы сделаются необходимыми и своими родными. Святой 
Отец  — уже родной учитель, который говорит душе тво-
ей, и  она воспринимает это с  радостью, утешается. Как 
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на него, несколько раз повторил: «Это  — монах, монах». 
Его слова ничего, кроме смеха, ни у  кого не вызвали.  
Но через 30 лет удивительное предсказание исполни-
лось — именно Коля стал монахом.

Ванька-малый был действительно прозорливым. Он 
также за несколько десятков лет предсказал смерть 
матери Коли в  Таганроге. Как-то, подойдя к  ней и  сло-
жив руки трубочкой, стал наигрывать: «Дуру-дара, 
дуру-дара, в  Таганроге жизнь скончала». В  семье тогда 
никто даже не слышал о существовании такого города. 
В  1930‑х годах мать действительно переехала в  Таган-
рог к сыну Василию и там скончалась.

Приходится поражаться той силе веры и ревности Нико-
лая Николаевича, которые подвигнули его в  лютое время 
гонений на Церковь на принятие монашества и  священ-
ства. Немногие решались на подобный подвиг. Это было 
действительным отречением от мира и прямым путем на 
голгофу! И она не замедлила предстать перед иеромонахом 
Никоном. 5 апреля (по н. ст.) 1933 года, в самую годовщи-
ну пострига, он был арестован и сослан в сибирские лаге-
ря на пять лет строить будущий Комсомольск-на-Амуре. 
О  том, что там перенесли заключенные, невозможно без 
содрогания слушать, читать, вспоминать. Теперь лишь 
стали открываться ужасы тех лет. Батюшка почти ниче-
го не рассказывал  — за ним велась непрерывная слежка.  
Но в  одном из писем он чуть-чуть поделился воспомина-
ниями об этом периоде своей жизни:

Сегодня, 5/IV—30 года [письмо написано в 1950‑е годы], 
было Вербное воскресенье. Я  получил новое имя. А  через 
три года, тоже 5/IV—33  года, я  был verhaften [арестован]. 
Это было действительно отречение от всего. Наше поколе-
ние (их уже мало в  живых) буквально было навозом для 
будущих родов. Потомки наши не смогут никогда понять, 

в  деревню, в  какой-нибудь домишко-развалюшку, где я  мог бы 
продолжать такую же жизнь. Хлеба мне было вот, с  пол-ладони, 
достаточно, пять картофелин (я уже привык)  — и  все.

Господь не устроил этого. Кажется, почему бы? А  для 
меня понятно. Потому, что в  самой глубине души вырас-
тало мнение о  себе: вот как я  подвижнически живу, я  уже 
понимаю сердечную молитву. А  какое это понятие? Это 
одна миллиардная доля того, что переживали Святые Отцы. 
Я говорю вам, чтобы вы немножко поняли. И вместо такого 
уединения Господь устроил так, что я  в  самую грязь вва-
лился, чтобы я  вывалялся в  ней, понял, что я  сам ничто, 
и  припал бы к  Господу, и  сказал: «Господи, Господи, что 
я? Только Ты наш Спаситель».

Я познал, что Господь так устраивает потому, что нуж-
но человеку смириться. Кажется, ясно? Но  вот совсем-то 
для человека и  не ясно это оказывается. После этого при-
нял монашество, был в  лагере, вернулся и  все равно при-
вез высокое мнение.

* *  *

В Минске 23 марта (5 апреля по н.  ст.) 1930 года, 
в  Вербное воскресенье, состоялся монашеский постриг 
Николая Николаевича. Он получил имя в  честь игуме-
на Радонежского Никона, ученика преподобного Сергия. 
Постриг совершил епископ Минский Феофан, с  которым 
они вместе переехали сюда из Москвы. В  день Благове-
щения Пресвятой Богородицы, 25 марта того же года, 
отец Никон был рукоположен во иеродиакона, а  26 дека-
бря 1932 года (на второй день Рождества Христова) — во 
иеромонаха тем же епископом.

В связи с этим интересно отметить один эпизод из его 
детской жизни. В  их селе часто появлялся и  подолгу жил 
юродивый по прозвищу Ванька-малый, которого охотно 
привечали родители Коли. И вот однажды, когда дети игра-
ли, этот юродивый вдруг подошел к мальчику и, указывая 

18 «Я искренне всегда стремился к  Богу» 19«Я искренне всегда стремился к  Богу»



* *  *

Вследствие зачета рабочих дней, а  в  действительно-
сти прямым Божиим чудом батюшка был досрочно осво-
божден в 1937 году. Возвратившись из лагеря, он работал 
в  Вышнем Волочке в  качестве универсальной прислуги 
у  очень авторитетного в  городе знакомого врача-хирурга 
Михаила Львовича Сергиевского (1872–1955), с  сыном 
которого учился в  реальном училище и  заступничество 
которого потом не раз спасало отца Никона от нового 
ареста. Но здесь ему пришлось пройти еще один суровый 
курс науки подвига и  терпения. Жена врача Александра 
Ефимовна и ее сестра, также врач, Елена Ефимовна были 
убежденными атеистками и в открытой, часто саркастиче-
ской форме выражали свое отношение и  к  христианству, 
и  к  своему монаху-служке. О  том, как он реагировал на 
это, лучше всего говорят последующие факты из жизни 
этой семьи. Обе сестры в  конечном счете оставили веру 
в  атеизм и  стали настоящими христианками. И  привели 
их ко Христу не просто ум, энциклопедические познания 
батюшки и  ясные ответы на самые, казалось бы, сокру-
шительные вопросы о  христианстве, но в  гораздо боль-
шей степени его истинно христианская жизнь, подвижни-
чество и  поразительное терпение.

Отец Никон жил на втором этаже флигеля в  неболь-
шой комнатке. Этот флигель, основной дом и  вся усадь-
ба сохраняются до настоящего времени. Усадьба огром-
ная, порядка полутора гектаров. На ней батюшка посадил 
своими руками фруктовый сад с  самыми разными сорта-
ми яблонь, груш, слив, вишен, смородины, крыжовника, 
не говоря уже о различных огородных культурах, которые 
приходилось выращивать в большом количестве, посколь-
ку у  Михаила Львовича постоянно проживали приез-
жавшие и  приходившие, друзья, знакомые и  пациенты. 

что пережито было нами. Достойное по делам нашим вос-
приняли. Что-то вы воспримете? А  едва ли вы лучше нас. 
Да избавит вас Господь от нашей участи!

Когда вышла книга А.  И.  Солженицына «Один день 
Ивана Денисовича», то батюшка, прочитав ее, сказал: 
«Солженицын, видимо, сидел на курорте, а  не в  лаге-
ре». А  ведь многих поразили те тяжелые условия жиз-
ни заключенных, которые описывает Солженицын в этой 
повести.

В лагере незадолго до своего освобождения батюшка 
неожиданно на короткое время встретился с  знакомым 
епископом Феодосием (Зацинским), который дал ему сле-
дующий документ (на всякий случай):

19/I—1937 г.
г. Комсомольск-на-Амуре

Удостоверение
Предъявитель сего иеромонах Никон, в  мире Николай 

Николаевич Воробьев... в  вере верности заветам Святой 
Православной Церкви тверд, в слове Божием и святоотече-
ской литературе весьма начитан, жизни и  образа мыслей 
строго православно-христианского. Крест уз лагерных нес 
терпеливо, без уныния и  скорби, подавая своею жизнию 
добрый пример всем его окружающим. С пользою для Пра-
вославной Церкви может быть использован как приходский 
пастырь и даже как ближайший верный сотрудник епархи-
ального святителя, что удостоверяю.

Феодосий (Зацинский),
епископ Кубанский и Краснодарский, 

б. Могилевский.
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с  любовью и  доброжелательством и  сказали: «Пусть она 
его молитвами увидит свет!» Николай Николаевич запретил 
говорить «его молитвами», а Е.  В.  утверждала, что больная 
говорила именно так. Это явление повторилось несколько  
раз.

Тогда больная сестра обратилась к  Н.  Н.  с  просьбой об 
исповеди и  Причастии.

Она не говела сорок лет. Просьбу больной Н.  Н.  выпол-
нил сам, и  видения прекратились. В  душе больной совер-
шился перелом: она стала добра и  кротка со всеми. Стала 
ласкова. [Эта перемена чрезвычайно поразила домашних 
и  всех знавших ее.] Н.  Н.  рассказывал, что после Прича-
стия она рассуждала с  ним о  том, что если бы это галлю-
цинации были, то почему же они сразу прекратились после 
Причастия Святых Таин и  повторялись несколько раз до 
него? Ум ее работал до последнего вздоха. Она сказала, 
что если бы она выздоровела, то первая ее дорога была 
бы в  церковь, в  которой она не была сорок лет. Сознание 
у  нее было ясное, и  она много думала и  говорила: «Каж-
дый человек должен умереть в  вере отцов!»

Эту историю рассказывал и  сам батюшка, но переда-
вал только следующие слова старцев: «У вас в  доме есть 
священник, обратись к  нему».

О второй сестре, Елене Ефимовне, он говорил, что, уве-
ровав, она так каялась, как еще никто в  его священниче-
ской практике. Это было стенание из глубины души. Елена 
Ефимовна вскоре приняла монашеский постриг с именем 
Серафимы. Когда в 1950 году она скончалась и ее, врача, 
как было принято в  те времена, хоронили все сотрудни-
ки больницы, торжественно, с  музыкой, никто не знал, 
что под подушкой в  гробу лежали монашеские мантия, 
параман, четки. В  своих письмах батюшка очень просил 
поминать всех знавших ее, ибо она много делала добра. 
Так, 13 октября 1950 года он писал: «…вчера вернулся  
из Волочка. Там умерла Елена Ефимовна, которую знает 

Невольно поражает тот объем работ, который выполнял 
один иеромонах Никон. Но  сейчас весь участок зарос, 
запущен — ухаживать некому.

История обращения первой из сестер, Александры, 
очень интересна и необычна. Ее описала в своем дневни-
ке Елена Ефимовна.

30 мая 1940 года. Еще после смерти сестры, Алексан-
дры Ефимовны, явилось у меня желание описать ее болезнь 
и  смерть и  то, что она частично открывала нам о  себе. 
Пусть то, что я  расскажу, послужит во славу Божию.

Сестра моя была неверующая всю свою жизнь. Идеи 
сестры насчет веры, Бога и  религии были типичны для 
интеллигента ее времени. Она относилась нетерпимо ко 
всему, что касалось религии, и возражения ее часто носили 
циничный характер. В  эти годы в  нашем доме жил Нико-
лай Николаевич (отец Никон). Я  всегда страдала от ее 
тона и  не любила, когда Николай Николаевич затрагивал 
эти вопросы. Любимым возражением сестры на все доводы 
Николая Николаевича были слова: «Написать-то все мож-
но, все книги о  духовном содержат одно вранье, которое 
только бумага терпит».

Она безнадежно заболела (рак желудка) и  не пере-
ставала глумиться над верой, стала очень раздражитель-
ной, потеряла сон, аппетит и  слегла в  постель. Сперва за 
больной ухаживал ее муж, но от бессонных ночей он стал 
валиться с  ног. Днем у  него было много работы в  больни-
це. Тогда мы ввели ночные дежурства с  Николаем Никола-
евичем. У нее был период сильной раздражительности, тре-
бовательности, она каждую минуту требовала что-нибудь. 
Когда ей стало трудно напрягать голос, Николай Никола-
евич провел электрозвонок к  ее изголовью. Он сидел по 
ночам в  комнате больной.

Приехала из Ленинграда жена старшего сына боль-
ной  — Е.  В., но она недолго погостила. Ей больная рас-
сказывала о  своем видении. Видела она, как в  комнату 
вошли семь старцев, одетых в  схиму. Они окружили ее 
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