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Посвящается
нашей любимой семье

Тетерских-Лесниковых
и всем счастливым союзам

на земле и на небесах.

От автора

В 2117 году наш с супругой Светланой сыночек отметит 
свой 100-летний юбилей. И нам бы очень хотелось, чтобы на 
его замечательном празднике прозвучали наши приКольные 
стихи:

Господь нам даровал земное счастье —
Тебя растить, лелеять, воспитать,
Любить тебя, хранить от всех ненастий,
И нежно-нежно к сердцу прижимать.

Теперь твоих внучат пусть безмятежный
Счастливый Ангел охраняет мир-покой!
За самую большую в мире нежность
Мы навсегда в долгу перед тобой!

Нам от жизни не нужно много:
Ни побед, ни вершин, ни похвал.
Одного мы попросим у Бога:
Чтоб тебя Он в пути сберегал.

В написании «ПриКольных заметок…» супруга была мне 
верным и незаменимым помощником. Да и нашего любимо-
го сыночка Николушку мы, можно сказать, взяли в соавторы, 
потому что весь период создания книги он был не только геро-
ем и автором всех описанных сюжетов, но и главным помощ-
ником: удаленные им файлы и целые папки мы восстанавли-
вали снова и снова, совершенствуя текст до неузнаваемости.
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Мы решили опубликовать наши интернет-заметки отдель-
ной книгой по трем главным причинам.

Во-первых, чтобы наслаждаться историями нашего сына 
как небесным подарком, вновь и вновь вместе с ним радуясь 
новым открытиям мира.

Во-вторых, мы считаем важным подготовить для сына 
и его окружения светлое будущее. Чем больше людей прочи-
тает хроНики Николеньки и проникнется любовью и светом, 
которые дарил и дарит нам наш сынок, тем позитивнее ста-
нет мир. Любовь — это дар, требующий отдачи. Мы любовью 
активно делимся.

В-третьих, мы уверены, что, окунаясь вместе с нами 
в счастливое детство, каждый взрослый читатель будет воз-
вращаться в прошлое своих любимых детишек, вновь петь им 
песни, рассказывать сказки, слышать детский смех, утирать 
слезинки, нежно касаться губами пухлой щечки…

В общем, эта книга о том, как сберечь счастливое детство: 
прошлого, настоящего и будущего.

Месяц первый

9 марта
Галантное рождение

Николай Сергеевич Тетерский галантно дал маме отпразд-
новать 8 марта как Международный женский день, а уже  
9 марта в 10:36 предстал в своем богатырском состоянии на 
белый свет!

Вес — 4180 г. Рост — 54 см.
Мама в прекрасном самочувствии. Прекрасна и сегодняш-

няя солнечная московская погода!
Поразительно, что появился на свет наш Ники в день рожде-

ния Юрия Гагарина! Мы вместе с художником месяц согласо-
вываем обложки для настольной книги воспитателя и рабочей 
тетради патриота, где Юрий Алексеевич с детьми. И вот на 
тебе! Чудеса!

С днем рождения, чудо Николай! С тобой у нас все снова 
начинается.

P. S. Сегодня праздник у наших с супругой родных зем-
лячеств — Забайкальского и Удмуртского. Хоть и москвич 
новый родился, но с силой сибирской и жизнерадостностью 
финно-угорской. Спасибо предкам!
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10 марта
Выбор ласкательного имени

Мы знали с самого начала, что у нас родится мальчик Нико-
лай или девочка Любочка. То есть все ждали ребенка уже 
с известным именем.

Единственное, что вызывало у нас и у наших близких дис-
куссию, — это то, как мы будем называть пацана умень-
шительно-ласкательно. Вариантов много: Коля, Коленька, 
Колечка, Колюня, Колюся, Колюша, Коляня, Коляша, Кока, 
Николенька, Николайка, Николя, Ник, Ники, Никаша, Нику-
ся, Никуша, Николаша, Никоша, Николка…

К моменту рождения мы не пришли к общему согласию, 
решили, что как сложится в реальности, так и будем его звать.

В день рождения Николая 
Сергеевича я звоню супруге, 
поздравляю, радуюсь, восхи-
щаюсь и спрашиваю: «Люби-
мая! А как ты ласково назы-
ваешь сыночка?»

Ответ войдет в историю 
нашего рода, филологии и оно-
мастики (наука об именах):

— Я называю его… Кра-
сопет!

11 марта
Веселое беременное прошлое

К слову, это был очень счастливый период нашей жизни, 
если не считать Светиной изжоги и желания карамельного 
мороженого из Макдоналдса.

А так мы все 9 месяцев 
прекрасно проводили время, 
не отказывая себе в концер-
тах, театрах, командировках, 
кинофильмах, кафе и даже 
в работе до самого дня родов.

В ночь родов, точнее 
в 4:00 утра, Света разбуди-
ла меня и спокойно сказала: 
«Пора! Поехали в роддом!»

Смешную историю про самую первую встречу с малышом 
рассказала Света, вернувшись из роддома.

Оказывается, чтобы проверить, в адеквате ли только что 
родившая мамаша, акушерка подносит новорожденного 
и спрашивает:

— Мамочка! Кто у вас родился?
Так и Свете подносит акушерка прямо к лицу нашего Нико-

лашку.
И первое, что мама видит, — это мужское достоинство 

ребенка.
Акушерка спрашивает: «Кто у вас?»
Света говорит: «А я смотрю и думаю: как же у такого 

маленького ребенка все ладненько! И почему мне не показы-
вают лицо щекастого курноса, которого я видела на УЗИ? 
А потом, следом, задумалась: а почему врач спрашивает? Неу-
жели не очевидно, что это мальчик? Или есть в вопросе какой-
то подвох?»

В общем, наша умная мама слегка растерялась, хоте-
ла даже возмутиться, но сил хватило только на счастливое:  
«У меня сыночек!!! Мальчик!!! Дайте мне его быстрее поце-
ловать, пожалуйста!»
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12 марта
Известное будущее

Забрали домой маму Свету и сына Николая.
Первым делом я провел сыну экскурсию по нашему дому.
Показал все иконы, объяснил, где Троица, Богородица, свя-

тые покровители, а где лампадочки и свечи; показал, как пра-
вильно нужно молиться, рассказал, как будем причащаться 
каждое воскресенье…

С каким вниманием сыночек слушал меня! Сколько в гла-
зах обожания и любопытства!

А мы начинаем радовать Бога, потому как с появлением 
ребенка наша счастливая жизнь приобретает первозданность, 
отчетливые черты будущего и даже его конкретные даты.

Первый месяц — строгая изоляция от гостей и сосредото-
чение на первой улыбке, первом заливистом хохоте, первом 
осознанном взгляде и преодолении колик у Колика. Куда ж 
без этого?

В понедельник, 22 мая, — в день памяти перенесения мощей 
святителя Николая из Мир Ликийских в Бари — у нашего чуда 
будут крестины.

С Николаем Сергеевичем нам предстоит возвращение 
в детство: сказки, игры в мячик, войнушка, прятки, догонялки, 
рисование, лепка, шахматы, вертолетики, мультфильмы, раз-
борки с мальчишками, выяснение, чего хотят девчонки, пер-
вая любовь и отбой в 22:00.

В 2020 году мы идем в детский сад.
А в 2024-м у нас сразу за выпускным в садике — первая 

учительница в школе.
И на 11 лет мы опять станем прилежными учениками: мате-

матика, литература, русский язык, биология, география, физ-
культура, танцы и астрономия…

В 2035-м — ЕГЭ, красивый выпускной и снова экзамены, 
вузовские…

А может, это будет раньше или позже, вероятно, что и без 
экзаменов…

Такая плановая жизнь вызывает улыбку и умиление — на 
все воля Божия…

Да, очень важно для всей семьи, особенно для детей, что 
впереди светлое будущее, в которое все вместе смотрят уве-
ренно.

Но куда важнее радость от каждого сегодняшнего дня, ког-
да в руках у нас маленькое сокровище, которое с Божией 
помощью сделает наш мир счастливым!

14 марта
Первый документ

У нашего сыночка первый государственный праздник — 
выдали свидетельство о рождении!

А еще ОН (да, так и напи-
сано: заявитель Тетерский 
Николай Сергеевич) подал 
заявление в МФЦ и в начале 
апреля получит СНИЛС, про-
писку, медицинский полис, 
сможет оформить загранич-
ный паспорт с первой фото-
графией и даже записаться 
в детский садик.

Но радуемся мы событиям космического масштаба!
Всякий раз, когда сынок просыпается для кормления 

(каждые два с половиной часа), у него проходит СТЫКОВКА 
с маминой грудью!
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Поскольку этому предшествует массажно-гимнастическая 
подготовка и мамы, и ребенка, то воссоединение — это самое 
умилительное зрелище на свете!

Мама кричит: «Ура! Стыковка прошла успешно!», сынок 
от восторга дрыгает ножками, а папа, бабушка Зина и тетя 
Оля хлопают в ладоши и иногда даже поют от счастья.

16 марта
Выключайте мозги

Чувствуем себя с супругой 17-летними подростками!
Каждый день (спасибо российской медицине) у нас то врач, 

то санитарка.
Очень милые и добрые люди, дающие молодым родителям 

совершенно противоположные советы.
— Не вздумайте первые недели поить ребенка водой — 

испортите ему пищеварительную систему на годы. Только 
мамино молочко!

— Обязательно давайте ребенку воду! Сколько ему дней, 
столько миллилитров воды он должен регулярно выпивать!

— Не вздумайте первые недели гулять с ребенком. Пока он 
не окрепнет и не наберет вес — никаких прогулок и массажа!

— Вы что? 8 дней уже не гуляли с ребенком?! Да вы же 
лишаете его свежего воздуха!

Одно объединяет всех наших многочисленных советчиков. 
Когда они узнают, что папа — профессор, а мама — прорек-
тор, они радостно советуют:

— Выключайте ваши умные мозги и наблюдайте за реак-
циями ребенка!

Вот это мы и делаем!
Вчера у нас был праздник первого купания. Наш сыночек 

плавал с таким удовольствием, что нам самим захотелось. Мы 

с облегчением со Светой выдохнули, потому что бассейн — 
это наш общий вид регулярного отдыха, да и дача у нас на 
берегу полноводной реки Оки. Будет в семье еще один пло-
вец и рыбак!

А сегодня у нас радостное событие: малыш покакал! Дав-
но ждали! Обрадовались! Нахвалили Николая Сергеевича! 
Намыли сыночка! Нарядили в новый костюмчик от тети Кати 
Князьковой…

18 марта
Бог в глазах

У нашего сыночка удивительные глазки: серо-голубая 
радужка с ярко-синим зрачком. Поскольку смотрит на нас он 
очень пристально, внимательно-изучающе, то, когда встреча-
ешься с его глазами, чувствуешь космос.

Зрелище потрясающее! Захватывающее! Пока сынок не 
отведет взгляда или не заморгает, ты тонешь в этой бездне.

Ты смотришь в глубину его глаз и наблюдаешь первоздан-
ную чистоту, непорочность мира, ведь наш малыш еще не 
видел войн, болезней, смертей, несчастий, человеческих гре-
хов и природных катастроф. Взгляд такой чистый, что сердце 
сжимается и на глаза наворачиваются слезы.

Бога можно увидеть в глазах новорожденного. Он смотрит 
на тебя изучающе и дает шанс еще раз начать все сначала, 
быть чистым и удивляющимся, изучающим все вокруг и улы-
бающимся.

Спасибо, Господи, за это счастье — видеть Тебя через гла-
за нашего любимого Николушки!

С первым юбилеем, с 10-м днем, как ты родился, сыночек!
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19 марта
Первая прогулка

У нас сегодня солнечно, плюс 10, и первый выход ребенка 
на улицу!

Праздник, но со слезами на глазах, потому что наш обычно 
молчаливый пацан заплакал на 3-й минуте прогулки.

Почему?
Заботливые мама и ба-

бушка надели на десятиднев-
ного ребенка помимо пам-
персов:
—— маечку;
—— носочки простые;
—— ползунки;
—— носочки шерстяные;
—— шапочку простую;
—— шапочку шерстяную;
—— комбинезончик.

Во всем этом, даже трудном для письменного перечисления 
перечне, ребенка положили в мохнатый овечий тулуп-кон-
верт.

А когда увидели, что в этой шубе «у малыша открытая 
грудь и он может вытянуть ручки», запеленали комбине-
зон фланелевой пеленкой, а открытое пространство сверху 
бабушка с большой радостью запечатала огромной булавкой!

На возражение увидевшего все это папы был дан потряса-
ющий ответ:

«Так это же в первый раз!»
Как будто во второй раз наш Николай Сергеевич, соби-

раясь на прогулку, скажет: «Помилуйте меня, люди добрые, 
ограничьтесь, пожалуйста, комбинезоном!»

В итоге уже на 3-й минуте наш слегка поджарившийся ребе-
нок был освобожден от овечьей шкуры! А бабушкина булавка 
стала просто красивым украшением коляски.

22 марта
С молитвой о здравии

В день памяти Сорока мучеников Севастийских, приго-
товив «жаворонков», символизирующих стремление к Богу 
(когда птицы летят вверх) и благоговение перед Ним (ког-
да резко устремляются вниз), тайно привезли на бабушкино 
Валино 70-летие новорожденного внука Николушку, чтобы 
сделать ей большой сюрприз, главный подарок к юбилею!

Ребенка переодели в джентльменский костюмчик (да, есть 
такое чудо с бабочкой для совсем еще малыша), натянули 
рэперскую белую шапочку для большей радости, настрои-
ли с братом Стасом свои телефоны с крутыми видеокамера-
ми, чтобы с нескольких точек снимать момент первой встречи 
бабушки и долгожданного внука.

Включаем камеры, мама Света торжественно заносит 
ребенка, все гости начинают дружно петь «Пусть бегут неу-
клюже пешеходы по лужам…».

Бабушкины глаза наполняются слезами счастья, от восторга 
у нее перехватывает дыхание. Отдышавшись, она произносит:

— Спасибо, Господи, за такой щедрый дар! Благодарим 
Тебя, Боже, за семью, что на земле поддержкой служит, за 
друзей верных и за все блага, что дарованы Тобой нам! Вос-
хвалять Тебя будем вечно! Ты — сердце наше, Ты — любовь 
наша!

После чего бабушка ласково приняла Николушку на руки 
и, повернувшись к иконе святителя Николая Чудотворца, про-
должила:
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— О добрый наш пастырю и богомудрый наставниче, свя-
тителю Христов Николае! Услыши нас грешных, молящих-
ся тебе и призывающих в помощь скорое предстательство 
твое; виждь нас немощных, отвсюду уловляемых, всякаго 
блага лишенных и умом от малодушия помраченных; пот-
щися, угодниче Божий, не оставити нас в греховнем плену 
быти, да не будем в радость врагом нашим и не умрем в лука-
вых деяниих наших. Моли о нас недостойных Содетеля наше-
го и Владыку, Емуже ты со безплотными лики предстоиши: 
милостива к нам сотвори Бога нашего в нынешнем житии 
и в будущем веце, да не воздаст нам по делом нашим и по 
нечистоте сердец наших, но по Своей благости воздаст нам. 
На твое бо ходатайство уповающе, твоим предстательством 
хвалимся, твое заступление на помощь призываем и, ко прес-
вятому образу твоему припадающе, помощи просим: изба-
ви нас, угодниче Христов, от зол, находящих на нас, и укро-
ти волны страстей и бед возстающих на нас, да ради святых 
твоих молитв не обымет нас напасть и не погрязнем в пучи-
не греховней и в тине страстей наших. Моли, святителю 
Христов Николае, Христа Бога нашего, да подаст нам мир-
ное житие и оставление грехов, душам же нашим спасение 
и велию милость, ныне и присно и во веки веков».

Бабушки! Какое же счастье, что они у нас есть! Спаси-
бо! Живите долго и радуйте нас своими молитвами, советами 
и своей заботой! Любим!

23 марта
Круговорот поДАРков-отДАРков

Мы со Светой счастливые родители, вместе со своими 
щедрыми друзьями обеспечившие нашего сыночка запасами 
детского приданого на ближайшие годы.

И вот мы ходим на улицу в коляске имени Кузнецовых.
Купаемся в ванночке имени Матюхиных-Колзиных.
В нарядных одежках спим в люльке и следим за прибавле-

нием массы на весах Пыхтиных-Зыряновых.
Шезлонг, мобиль, кокон, балдахин, костюм джентльмена 

и первые башмачки у нас от Березецких.
Крутые европейские наряды от Никитиных.
Прогулочный трансформер-конверт-комбинезончик от 

Про скуркиных.
Apple-соска от Магомедовых.
Рюкзак-слинг от Ткаченко.
Фантастические игрушки-погремушки из далекого совет-

ского прошлого от Левинцевых…
И еще много-много разных подарков от друзей, из-за кото-

рых папе Сереже пришлось освободить свой шкаф для обес-
печенного на годы вперед наследника.

А сегодня у нас праздник первой посылки! Из города Берез-
ники Пермского края семейство Потехиных-Попугаевых 
отправило Николаю Сергеевичу вязаную ручную продукцию.

Если бы наш Николя в свои 15 дней от рождения умел оце-
нивать значимость подарков, он был бы растроган вместе 
с нами.

На самом деле для большинства людей очень значимым 
является не то, какое внимание уделяют им лично, а какую 
заботу проявляют о тех, кого они любят. Когда знаешь у чело-
века эту его духовную слабость (на самом деле это сила, пото-
му что источник любви), становится проще общаться, дру-
жить, взаимодействовать. Становишься счастливым и ты сам. 
Потому что человек, который искренне радуется счастью дру-
гого, счастлив всегда! Спасибо, любимые!
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25 марта
Клизмочка

Наше любимое солнышко 
стало испытывать диском-
форт, хрипеть-сопеть носи-
ком, беспокойно спать под 
утро. Сопельки. Мама Све-
та отправила меня в аптеку 
купить клизмочку для носа, 
что я ответственно и сделал.

Приношу, показываю.  
Света как этот прибор увиде-
ла, сразу запричитала: 

— Да ты что! Этой клиз-
мой можно случайно мозг 
ребеночку высосать!

28 марта
Уже двадцать

Как-то совсем незаметно, а нашему сыну сегодня уже  
20 дней!

Растем буквально на глазах. На 2 см за 20 дней (по крайней 
мере, на наш родительский глаз).

Заговорили о ребенке во множественном числе, что-то 
есть в этом императорское: «мы поели», «мы поспали», «мы 
идем гулять». Мы, Николай Сергеевич Тетерский, 20 дней от 
рождения.

Поскольку у нашего Николушки выразительный, внима-
тельно-изучающий взгляд (прочитали, что это специфика 

советско-российских дети-
шек, которых туго пелена-
ют, не давая развиваться 
выразительным рукам, ногам 
и телу), его очень приятно 
носить на руках.

При этом имеется огром-
ное желание отпустить его 
на пол, чтобы поползал.

Но ждем пяти месяцев. 
Как раз на даче поспеют пер-
вые яблоки. Ищем уже железную каску для нашего начинаю-
щего садовода-ползунка.

Любим его очень!

29 марта
Первая улыбка

На 21-й день от рождения наш Николай Сергеевич научил-
ся улыбаться! Причем делает это не просто так, а в ответ на 
просьбу: «Улыбнись, сынок! Покажи, как ты умеешь улы-
баться?»

Это неудивительно, когда знаешь, что груднички «считыва-
ют» мимику с чужих лиц и в точности повторяют увиденное. 
Поскольку наш сынок постоянно только и видит счастливые 
лица хохочущих родителей и всех родных, было бы странно, 
что он не улыбается.

Удивительно другое: у нашего сыночка самая очарователь-
ная улыбка на свете!

Он пока бесшумно смеется всем лицом: бровки поднима-
ются, глазки сужаются и начинают сверкать, курносый носик 
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задирается еще больше, на пухленьких щечках появляются 
ямочки, рот раскрывается так широко, что видно все его без-
зубое пространство, нижняя губка становится пухленькой, 
а под подбородком образуются три складочки, демонстрирую-
щие сытую жизнь нашего мужичка…

Смеющийся сын очень похож на хохочущую маму на фото 
из роддома.

Света запечатлела улыбку сына на видео, переслала мне. 
Я сделал из этого фотографии.

Когда первую улыбку чудо-Николушки увидела моя сестра 
Наталья, написала смс: «Ути! Какой лапатуля! А когда начнет 
звонко и заливисто смеяться, это будет сказка!»

В предвкушении!

30 марта
Про Николаязависимость

Приходят к нам редкие гости, в основном родные и очень 
близкие друзья, берут на ручки нашего симпатягу Николуш-
ку, которому завтра уже месяц, и заражаются Николаязави-
симостью.

Это когда няняшность и мимишность зашкаливают так, что 
отбирать родителям ребеночка у дорогих гостей приходится 
с большим усилием.

А добрые няньки расстаются с временной радостью и потом 
пишут нам: «Пришлите, пожалуйста, фотку и видео!», «Мож-
но к вам зайти еще?», «А когда уже вы к нам в гости придете?»

А у нас завтра огромный возрастной шаг! Мы из разряда 
новорожденных переходим в младенцы. Теперь мы связаны не 
с рождением, а с первой младостью — началом бурной моло-
дости!

Все, прощай ощущение, что с нами инопланетное сущест-
во! Здравствуй, племя молодое, самое любимое!

3 апреля
Про обоняние

Нашего ребенка иногда уже не узнать.
Вернувшись из командировки, обнаружил в ванной плава-

ющие на круге две хомячьи щечки и большие от счастья глаза. 
Ну, думаю, закормила мать хлопца!

Но когда круг с ребеночка сняли, щечки натянулись и пред-
стал передо мной стройный малец удалой!

У нас есть новая забава — нюхать взрослую еду и реаги-
ровать на запахи улыбкой или гримасой недоумения. Новое 
поколение выбирает северную рыбу — настоящую мужицкую 
еду!
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Месяц второй

9 апреля
Пятерня на пальце папы

Моя любимая супруга Светочка сама по себе большое счас-
тье! А когда 10 месяцев назад мы узнали о чудесном подарке 
свыше — сыне Николушке, семейное счастье наше стало еще 
сильнее и крепче.

Официально сегодня один месяц со дня рождения Николая 
Сергеевича Тетерского, но мы обязательно отметим еще и его 

10 месяцев. Потому что сов-
местная беременность — это 
чудесное время! Начудили 
мы на славу!

Сегодня наш Николуш-
ка дарит всем свою пятерню: 
такую крохотную, что она 
умещается на одном моем 
пальце, но такую любимую, 
что хочется держаться за нее 
снова и снова.

12 апреля
Поехали!

Наш покоритель небес и людских сердец Николай Сергее-
вич Тетерский показывает всем пример: и во сне, и наяву дви-
жемся!

Существует интересное мнение: пока у младенца не зажи-
ли роднички (это небольшие мягкие пульсирующие участки 
на голове малыша, на макушке и на затылке, под которыми 
достаточно близко расположены ткани мозга), его связь с кос-
мосом самая сильная.

Когда роднички зарастают (обычно к году жизни ребенка), 
человек готов сам проявлять заботу о своих ближних, стано-
вясь маленьким созидателем.

Но в первый год человеческой жизни заботу о целом кос-
мосе в люльке несут родители, находя себе поддержку в гла-
зах любимого малыша.

Для любого человека рождение его ребенка — это своего 
рода выход в открытый космос.

Сегодня нашему космическому чуду — Николушке 35 дней.  
Полет нормальный.

С Международным днем космонавтики!

14 апреля
ПриКольный участник салона 

образования
Нашему любимому сыну Николаю сегодня 37 дней, и он 

самый юный участник Московского международного салона 
образования. Мы его официально зарегистрировали и получи-
ли бейдж участника. Первый в его жизни памятный пропуск 



22 23

на международное событие! На ВДНХ проходит презента-
ция междисциплинарного научного исследования «Участие 
в управлении университе тами».

Одним из практических результатов этой мощной научной 
работы стало создание рабочей тетради «100+ упражнений 
воспитания кадров современной России “Время созидателя”», 
на обложке которой — ножки нашего любимого сыночка 
Николушки, которые мы с супругой заботливо поддержива-
ем в своих руках.

Эту книгу каждому участнику нашей презентации мы дарим 
в благодарность за активное участие в исследовании.

В табличку «Я люблю “Орленок”» наш сынок вцепился с такой 
силой, что отнимали после фотографирования аж 4 человека!

А все потому, что в этом июне будет 20 лет с той памятной 
смены Общероссийской общественной организации «Детские 
и молодежные социальные инициативы» (ДИМСИ) в «Орлен-
ке», где познакомились его любимые родители. Видимо, гене-
тическая память.

А Всероссийский детский центр «Смена» оказался самым 
подарочным из всех ВДЦ мира!

Надарили нашему малышу значков, флажков, календари-
ков, буклетов…

Вот так обрадуется наш Николаша, когда начнет осознанно 
собирать уникальную сувенирку!

15 апреля
Папаша-растеряша

На Московском международном салоне образования я поте-
рял свой телефон.

Это все из-за позирования нашей семьи с друзьями из «Орлен-
ка», «Смены», «Океана» на фоне их блестящих выставок.

Пропажу мы обнаружили вечером в выставочном кафе. 
Составили маршрут поиска.

И в этот момент супруге звонят… из Новосибирска: 
«Нашли ваш телефон в океане!»

Оказывается, ребята из площадки детского лагеря «Океан», 
что во Владивостоке, найдя мой телефон, связались с нашей 
новосибирской подругой Натальей Вохминой, которая тут же 
позвонила моей супруге.

Вот так дальневосточно-сибирское братство (точнее, 
сестринство) помогает забывчивым профессорам, увлечен-
ным воспитанием младенцев и фотографированием.

16 апреля
Божия благодать

У нас сейчас в семье удивительная благодать, когда ко всем 
пасхальным радостям добавилось Божие чудо — любимый 
сыночек Николушка.
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должно принимать новое поколение отцов, молодых мужчин, 
переживающих подростковый период и вступивших в период 
зрелости, период любви к отеческим гробам и благодарности 
к отцам. Без этого само Отечество невозможно. Отечество — 
это не фигура речи, а важнейшая динамическая антрополо-
гическая и психологическая задача. Это передача традиций 
и ценностей.

Общение отца с сыном — вечная тема. Вспомните фраг-
мент росписи Сикстинской капеллы, где две руки в полусопри-
косновении являют эту тему: Отец дающий и сын принимаю-
щий. На наших глазах совершается дар от Отца и дар Отцу!»

Миром правит Любовь!

Содержание

От автора . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3

МЕСЯЦ ПЕРВЫЙ

9 марта. Галантное рождение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5
10 марта. Выбор ласкательного имени . . . . . . . . . . . . . . 6
11 марта. Веселое беременное прошлое  . . . . . . . . . . . . . 6
12 марта. Известное будущее . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
14 марта. Первый документ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
16 марта. Выключайте мозги . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
18 марта. Бог в глазах . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
19 марта. Первая прогулка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
22 марта. С молитвой о здравии . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
23 марта. Круговорот поДАРков-отДАРков  . . . . . . . . . 14
25 марта. Клизмочка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
28 марта. Уже двадцать  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
29 марта. Первая улыбка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
30 марта. Про Николаязависимость  . . . . . . . . . . . . . . . . 18
3 апреля. Про обоняние  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

МЕСЯЦ ВТОРОЙ

9 апреля. Пятерня на пальце папы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
12 апреля. Поехали!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
14 апреля. ПриКольный участник салона образования . . .  21



190 191

15 апреля. Папаша-растеряша . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
16 апреля. Божия благодать  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
17 апреля. Младенческая внимательность . . . . . . . . . . . . 24
18 апреля. Когда младенец просыпается  . . . . . . . . . . . . . 25
19 апреля. Заговорил!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
20 апреля. Солнечный человек у нас в гостях!  . . . . . . . . 27
21 апреля. Эмоции младенца восхитительны! . . . . . . . . . 28
23 апреля. «Догнал» папу! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29
26 апреля. Дитя повышает квалификацию  . . . . . . . . . . . 29
1 мая. Про мамино молочко и профилактику  . . . . . . . . . 30
3 мая. На кого похож?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
7 мая. Любитель кошек  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32

МЕСЯЦ ТРЕТИЙ

9 мая. ПриКольные два месяца . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
10 мая. Про социальность младенца . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
14 мая. Семейноориентированность . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
15 мая. Первый фильм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
16 мая. Про отдых и оздоровление . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
18 мая. Покоритель столиц  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
19 мая. Увнученный . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43
20 мая. Лидеры детского движения  . . . . . . . . . . . . . . . . . 43
21 мая. Пионеры-пенсионеры  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44
22 мая. Крестины  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
23 мая. Евразийское счастье  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
24 мая. Самый младший евразиец . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47
25 мая. «Учительская газета» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49
31 мая. Шесть килограммов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49
1 июня. День защиты любовью . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50

2 июня. Фото на загранпаспорт . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
6 июня. Первый перелет . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51
7 июня. Знакомство с морем  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52
8 июня. Среда в «Артеке»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53

КотоМИР  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

МЕСЯЦ ЧЕТВЕРТЫЙ

9 июня. Празднично-подарочное . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
10 июня. Трогательно-воспитательное . . . . . . . . . . . . . . . 56
11 июня. Гурзуфско-артековское  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58
12 июня. Первый фейерверк  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59
14 июня. Папин день рождения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
15 июня. Семейный вебинар из Крыма . . . . . . . . . . . . . . . 61
16 июня. Сто дней открытий  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62
18 июня. Замечательное местечко  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 63
19 июня. Семь интересных и полезных открытий . . . . . . 65
22 июня. Неожиданная встреча . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68
29 июня. Одежоночка малыша  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68
5 июля. Наблюдение за малышом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69
7 июля. Ребенок просыпается  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71
8 июля. Плавание  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72

МЕСЯЦ ПЯТЫЙ

9 июля. ПриКольные четыре месяца  . . . . . . . . . . . . . . . . 73
12 июля. Меж двух сестер . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74
14 июля. Похожесть . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74
20 июля. Счастье и Причастие  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75
24 июля. Трудовое воспитание  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75
27 июля. Сереженька родился!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77



192 193

30 июля. Церковные службы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77
1 августа. Песня августа  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78

МЕСЯЦ ШЕСТОЙ

9 августа. Папины счастья  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79
12 августа. Загранпаспорт  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80
19 августа. Дар с любовью из Литвы . . . . . . . . . . . . . . . . 81
22 августа. Первый зубик  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81
28 августа. Рязанское, юбилейное  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82
31 августа. Первый заливистый смех  . . . . . . . . . . . . . . . 83
1 сентября. Помощник тренеров  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84
3 сентября. Е555КХ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84
5 сентября. Малыш-голыш . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85
6 сентября. БиблиоЛекарь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85

МЕСЯЦ СЕДЬМОЙ

9 сентября. Полугодовашка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 87
Звездный день рождения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88

14 сентября. 38,4°  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89
15 сентября. Воспитание кадров  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90
16 сентября. Самый юный волонтер  . . . . . . . . . . . . . . . . 91
17 сентября. Лимонно-поздравительное  . . . . . . . . . . . . . 92
23 сентября. Банное . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92
24 сентября. Отчет крестному папе . . . . . . . . . . . . . . . . . 93
29 сентября. Три веселые истории из сегодняшней  

аварии  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94
4 октября. Первое слово . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95
7 октября. Пробуждение с проверкой . . . . . . . . . . . . . . . 96

МЕСЯЦ ВОСЬМОЙ

9 октября. ПриКольные семь месяцев . . . . . . . . . . . . . . . 98
10 октября. Тыквенный малыш  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
12 октября. Причинно-следственная связь  . . . . . . . . . . . 100
15 октября. Пополз!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101
24 октября. Локоны . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102
28 октября. Боль  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 103
29 октября. ПриКольные подарки . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104
4 ноября. Затанцевал! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104
7 ноября. Творческое поздравление  . . . . . . . . . . . . . . . . . 105

МЕСЯЦ ДЕВЯТЫЙ

9 ноября. ПриКольные восемь месяцев  . . . . . . . . . . . . . . 106
10 ноября. Про иммунитет . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 107
15 ноября. Заботливый малыш . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 109
17 ноября. Малыш и техника  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
18 ноября. Любопытство . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 111
20 ноября. Папа-WhatsApp  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112
21 ноября. Щедрая Россия  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 114
22 ноября. Речь благодарения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115
1 декабря. «Нельзя» и «больно» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115
3 декабря. Сумки  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118
5 декабря. Кто в семье самый главный? . . . . . . . . . . . . . . 119
6 декабря. Па-па!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
8 декабря. Без присмотра  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121

МЕСЯЦ ДЕСЯТЫЙ

9 декабря. ПриКольные 18 месяцев  . . . . . . . . . . . . . . . . . 123



194 195

11 декабря. Созидатель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 124
12 декабря. Папино счастье . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 124
15 декабря. Лучший вожатый . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125
19 декабря. Удивительная икона . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126
22 декабря. Словарный запас  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126
25 декабря. ПриКольные хроНики Николеньки: танцу-

ли-спасуЛи?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 127
27 декабря. Мужская дружба  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 127
29 декабря. Прививки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129
31 декабря. Новый год  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130
1 января. Потери и приобретения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131
2 января. Вокзалы и поезда  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 132
3 января. ПриКольные бабушки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 133
4 января. Семейный санаторий . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134
5 января. Орлятский дедушка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135
7 января. Рождество Христово  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 136

МЕСЯЦ ОДИННАДЦАТЫЙ

9 января. ПриКольные десять месяцев . . . . . . . . . . . . . . . 137
День Рождения Любви . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140

10 января. Я вам не Вова!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140
11 января. СПА-отдых  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142
14 января. ПриКольная сказка про Солнце . . . . . . . . . . . 145
16 января. ПриКольная сказка про Боль . . . . . . . . . . . . . 146
17 января. Лето зимой  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 147
20 января. «Сам» и «вместе» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 148
25 января. Добрый Кавказ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150
28 января. Словарный запас  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 151
31 января. Пошел!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 152

1 февраля. Любитель матрешек  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153
5 февраля. Восторженный музыкант . . . . . . . . . . . . . . . . 154

МЕСЯЦ ДВЕНАДЦАТЫЙ

9 февраля. Неожиданные одиннадцать месяцев  . . . . . . . 155
10 февраля. Открытие детского садика друзей . . . . . . . . 157

ПотолПапаБол  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 157
День рождения дяди Стаса  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 158

12 февраля. Дружба народов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 158
13 февраля. Шенгенская виза  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 159
14 февраля. Господи! Спаси и сохрани мальчишек! . . . . 160
21 февраля. Предназначение . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161
23 февраля. Детолюбивые таможенники и погранич-

ники  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 163
Перелет  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 163

24 февраля. Город святого Николая . . . . . . . . . . . . . . . . . 165
25 февраля. Спасительный хоккей . . . . . . . . . . . . . . . . . . 166

ЗооХроНики Николеньки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 166
26 февраля. ПриКольный застольНик . . . . . . . . . . . . . . . 167
27 февраля. Берлин — город медведей  . . . . . . . . . . . . . . 168

Мы за счастье каждого в счастье ближнего!  . . . . . . . 168
28 февраля. Берлинский транспорт  . . . . . . . . . . . . . . . . . 169

Берлинские открытия  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170
В гости к берлинцам  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 171
Берлинский отель . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 172

1 марта. Фитнес-открытия  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 172
2 марта. ПриКольный Волгоград . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 174
3 марта. Перед сотней зрителей . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175
4 марта. Лучшая семейная работа . . . . . . . . . . . . . . . . . . 176



5 марта. Себяшки от Николашки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 177
Хабаровские конструкторы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 177

6 марта. Летим к святителю Николаю Чудотворцу . . . . 179
7 марта. Летняя весна  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 179
8 марта. Первая стрижка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180

В поисках бабушки  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 181
9 марта. Античный день рождения  . . . . . . . . . . . . . . . . . 181
10 марта. У святителя Николая Чудотворца  . . . . . . . . . 183
11 марта. Веселый турецкий язык . . . . . . . . . . . . . . . . . . 185

ПЕРВЫЕ ВЫВОДЫ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 186

Духовно-просветительская  
православная литература

Сергей Владимирович Тетерский

ПРИКОЛЬНЫЕ  
ЗАМЕТКИ МОЛОДОГО  

ПАПАШИ-ПРОФЕССОРА
Художник Ю. Юрманов

Заведующая редакцией Т. Тарасова
Редакторы С. Шестакова, Н. Мамлина
Технический редактор З. Кондрашова

Корректор Г. Абудеева
Верстка М. Алимпиев

Подписано в печать 27.06.2019. Формат 60×84 1/16.  
Объем 12,5 печ. л. Печать офсетная.  

Тираж 3 000 экз. Заказ №0000

Издательство Московской Патриархии
Русской Православной Церкви

119435, Москва, ул. Погодинская, д. 18

Оптовый отдел реализации:
+7 (499) 246-20-85, +7 (499) 246-52-08

Магазин на ул. Погодинской: +7 (499) 245-30-68
Магазин на ул. Бакунинской: +7 (499) 246-25-35

E-mail: books@rop.ru; http://www.rop.ru


